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Abstract

Inmersion vocal es un proyecto de investigacion-creaciéon que explora teorica y
performaticamente la voz, mi voz: tema de indagacion y herramienta de trabajo en la
que me he centrado los ultimos afios. En este informe AFE se detallan, en primer
lugar, los antecedentes y el contexto de mi practica en que este proyecto surge;
después, se abordan los tres ejes conceptuales que guian la inmersién vocal:
corporalidad, singularidad vinculante y agencia, obtenidos a partir de mis propias
exploraciones con la voz y de referentes claves de la filosofia y las artes como Adriana
Cavarero, Brandon LaBelle y Mladen Dolar. Con los hilos de estas nociones se teje
la intuicion: reconocer la corporalidad y la singularidad vinculante de la voz produce
otro tipo de agencia. Desde la investigacion artistica, la escritura y la performance se
camina hacia ese ofro agenciamiento posible, donde mi voz encuentra para si nuevas
potencias corporales, afectivas, relacionales, poéticas y politicas; potencias que se
comparten a través de los dos momentos performativos que componen el proyecto
AFE: Inmersion vocal y Emersion vocal. Asi, este informe cierra narrando los procesos
de trabajo de ambas piezas y las reflexiones que quedan latentes en la punta de la

lengua después de esta travesia vocal.



Introduccion

Si sumergirse dentro de ambientes desconocidos suele requerir de una cuidada
preparacion, ¢;qué seria necesario para sumergirse dentro de la extrafiisima
familiaridad de la propia voz? Para irlo averiguando poco a poco en el camino, esta
inmersion se despliega, con todo el cuidado que le es posible, en tres distintos pero
entrelazados momentos. El primero de ellos consiste en este mismo informe de obra,
texto que condensa los antecedentes, referencias, ejes conceptuales y procesos de
creacion del proyecto. Después, Inmersion vocal, consistira en la performance que
resulta de encontrar dichos hallazgos tedricos en el interior del propio cuerpo para,
finalmente, volver a la superficie con Emersion vocal, segundo gesto performativo que
surge en consecuencia y como registro de la inmersion, que concluye el proyecto AFE
al llevarlo finalmente a su instancia expositiva en la Sala Juan Egenau del

Departamento de la Facultad de Artes de la Universidad de Chile.

Al ser lo primero que se comparte con otros, este informe de obra funciona como una
guia de la totalidad del proyecto; es a través de esta escritura que la inmersién se va
presentando y tomando forma para los demas. Su primer capitulo, Antecedentes,
hace un rastreo hacia el pasado, nombrando y describiendo proyectos anteriores que
informan la actual indagacion. A lo largo de este primer capitulo, se narra como las
preguntas que han mantenido ocupada a la voz han ido tomando distintos matices a
lo largo del tiempo. Comenzando con preguntas enfocadas mas bien en los actos de
habla y las politicas de escucha, me centraba en el uso que otros cuerpos le daban a
su voz y las condiciones sistémicas bajo las cuales estas voces suelen ser
consideradas, ignoradas o silenciadas. Mas adelante, cuando comienza a aparecer
mi incipiente practica escritural y performativa, mi voz empieza a preguntarse por si
misma, por los ritmos que la habitan y la poética que la identifica. Para cerrar este
capitulo se habla del momento en el que la voz actualmente se encuentra; a saber,
un estado de deseante expansion, de constante tanteo de sus propios limites, de un
importante reconocimiento de su naturaleza corporal y, por lo tanto, también de los

difusos bordes de mi cuerpo.



El segundo capitulo de este texto tiene un peso particularmente importante, en tanto
traza los tres nodos conceptuales de mi indagacion: la corporalidad de la voz, su
singularidad y su agencia. Mientras se discute cada uno de ellos, de donde vienen y
coémo se implican en este proyecto; se van mencionando distintas referencias tedricas
y artisticas que también han trabajado la voz desde estas nociones. Filosofas y
tedricos como Adriana Cavarero, Brandon LaBelle y Mladen Dolar son referentes
fundamentales para nombrar estos tres ejes; por otro lado, artistas y performers como
Barbara Lazara, Chris Mann, Samuel Beckett, Romeo Castellucci, Lawrence Abu
Hamdan, Alvin Lucier, Erin Schick y Katarina Zdjelar aparecen con obras puntuales y
potentes que encarnan las nociones que se intentan describir y nutren con sus

descubrimientos lo que mi voz alcanza a hacer.

En el tercer capitulo se delinea la parte de creacién del proyecto, su dimension
performativa. Se habla tanto de los procesos de trabajo — los bocetos, las primeras
pruebas, los ensayos, los imprevistos — como de las estructuras, los elementos y los
recursos que utilizan ambas performances. Describiendo también como es que estos
dos gestos, la inmersién y la emersion, se unen en un mismo movimiento de entrada
y salida; de tocar la profundidad del interior del cuerpo para después subir a la
superficie de la sala de exposiciones a contar lo que sucedié. Apareciendo también,
en este ultimo gesto emergente, un foco de interés que no se habia mencionado
antes: la necesidad de la voz de compartir espacio y tiempo, presencia y presente
incluso en sus instancias de registro, defendiendo el encuentro en proximidad como

la actual columna vertebral de mi trabajo.

Finalmente, este texto cierra con las conclusiones, con lo que se queda conmigo
después de este proceso de aprendizaje y con las preguntas que se quedan abiertas
para futuros desplazamientos vocales. Sin mas, sirvanse estas lineas para dar la
bienvenida a la inmersion vocal. Ideal acompafiar esta lectura con muchos liquidos,
menta, limdn, jengibre, miel, y — segun el cuestionable consejo de salud vocal de mi

primer profesor de teatro — leche caliente con malvaviscos.



Capitulo 1: Antecedentes

La voz ronda mi trabajo con insistencia desde hace por lo menos 6 afos. Piezas y
textos en los que voces resuenan de distintas maneras — como tema, como medio,
como ruido de fondo — han ido construyendo la mayor parte de mi cuerpo de obra.
Esta investigacion ha tenido entusiasmos diversos, como nifia en dulceria, he corrido
de un interés particular a otro, salivando y queriendo llevarme todo a la boca al mismo
tiempo; y aunque ahora los intereses vocales se multiplican hacia varias direcciones,
el origen de esta comezodn en la garganta fue, en realidad, mas o menos puntual. La
inquietud por entender lo que sucede cuando el aire caliente de los pulmones pasa
por una serie de cavidades vibratiles y se desprende del cuerpo en forma de sonido,
estuvo desde un comienzo gatillada por una pregunta sobre la agencia®: sobre la
agencia que tal o cual aire caliente moldeado en tal o cual lenguaje, en tal o cual
cuerpo parlante, tendria para enunciarse en tal o cual contexto. Esta pregunta por la
agencia puedo rastrearla desde dos tipos de antecedentes. Por un lado, a un
acontecimiento en particular, a un encuentro previo a la escuela de arte y al desarrollo
de mi obra; y por otro, al escenario en general en que se emplazé dicha practica
cuando surgi6 por primera vez, poco tiempo después. Aunque la dimension y escala
del acontecimiento y del escenario podrian ser muy distintas, en este relato me

interesa situarlos a la par; como dos sismos que me sacudieron con la misma fuerza.

El acontecimiento ocurrio a finales del 2013, cuando mi madre — docente, psicologa

especializada en educacion y complice de mis procesos de pensamiento — decide

L El concepto de agencia es de una complejidad muy considerable en términos filoséficos, es un término cuya
definicion y alcances se problematizan constantemente, sobre todo en la contemporaneidad. Sin embargo, para
fines de este trabajo que, aunque a veces lo desea, no es una tesis de filosofia, se piensa la agencia en su nocidn
mas basica como la “capacidad de actuar” (Schlosser, 2019). Mas adelante en el trabajo se profundizara en este
tema y se llegard a una nocién de agencia mucho mas propia y expandida. Mientras eso ocurre, cuando hablo
de agencia en términos de la voz, me refiero ahora a la capacidad de la voz de actuar y con ello —y esta es la
parte importante — de provocar un efecto: en el otro, en el espacio, en su contexto, en la circunstancias en que
se manifiesta. Aunque todas las voces, por definicidn, pueden sonar, no todas las voces provocan el mismo
efecto; no todas tienen la misma ola expansiva, no todas tienen a su disposicion las condiciones ideales para
hacerlo. En estos primeros apartados cuando hablo de agencia, me refiero a la posibilidad que tiene una voz de
ser escuchada, atendida, considerada y, por lo tanto, de sentirse capaz y libre de sonar “a sus anchas”.



ampliar sus herramientas para trabajar con personas con discapacidad e inscribirse
en un diplomado de Lengua de Sefias Mexicana que ofrecia una organizacion
llamada DIES (Difusién, Inclusién y Educacion del Sordo) en Xalapa, mi ciudad de
origen. En nuestro afan de compartir espacios juntas y en mi curiosidad por conocer
aquel corporal idioma, me inscribo con ella y pasamos los siguientes 6 meses
aprendiendo sobre la cultura y la comunidad sorda a través de su lenguaje. Yo que
desde nifa habia gravitado hacia las palabras, esta experiencia fue sin duda
reveladora. Habitar una lengua tan distinta, en la que el cuerpo esta profundamente
involucrado, desnaturalizé por completo o que yo habia entendido como lenguaje,
como comunicacion, como escucha, como voz. Puso en evidencia muchas de las
estructuras y protocolos que sostienen los actos de habla, tanto gramatical y
sintacticamente, como histérica y politicamente; y aun mas como es que existen
condiciones tan desiguales en que los hablantes pueden acceder al mundo y su red
de interacciones dependiendo de la forma en que usan su voz; revelando también lo
mucho que esas estructuras suelen estar veladas de una supuesta neutralidad
inocente. Mi breve acercamiento con la comunidad sorda fue uno de los encuentros
mas potentes que he tenido en la vida, y hasta la fecha estoy segura de que miinterés

en el cuerpo que habla y su futuro devenir performatico, partié de alli.

Tan solo un afio después del acontecimiento, cuando se perfila mi salida del colegio
y mi proximo ingreso a la universidad, empieza a dibujarse el mencionado escenario:
el ecosistema social-politico-cultural en que se afirma la atencién por la voz en mi
practica artistica; siendo particularmente importante, el ambiente sonoro que se
escuchaba en ese ecosistema. Los primeros afios de mi produccion estuvieron
acompanados por los ecos turbulentos de las movilizaciones estudiantiles por la
desaparicion forzada de los 43 normalistas de Ayotzinapa en el 2014, por los ecos del
grito colectivo de “vivos se los llevaron y vivos los queremos”. Empezaban a sonar
también las consignas de la cuarta ola feminista que retumban en mi ciudad desde la
década del 2010, y que para el 2016 nos arrastré a miles de mexicanas a las calles
siendo un coro que cantaba, gritaba y pedia explicaciones por el arrebato violento de

tantas otras voces en manos de feminicidas impunes.



Recuerdo también los murmullos y suspiros abatidos de quien comentaba que habian
encontrado otro cuerpo o algun pedazo de él colgado de otro puente peatonal en
Coatzacoalcos, en Poza Rica o en Veracruz, en el contexto de la guerra contra el
narcotrafico inaugurada en el 2006 y todavia vigente. Recuerdo también lo que no se
decia, lo que era mejor no preguntar, no averiguar. Nombrar parte de la marafia de
violencias que rodean los bordes de mi trabajo me importa para reconocer el ambiente
en que germina la inquietud vocal: la confusion de no entender qué tenia que hacer
una voz o un conjunto de ellas que ser escuchadas, comprendidas, protegidas. Mi
obra nunca ha sabido como hablar de esas marafas, pero no por ello se siente menos
enredada por ellas. Entre todo ese malestar habia la necesidad de buscar potencias
de las que nuestras voces pudieran apropiarse para unirse, para transformar, para

lamerse las heridas, para cuidar: para agenciarse de su vida y su hacer en el mundo.

Con el paso de los anos, la intriga por la voz ha ido tomando distintos matices, centros,
puntos de vista. Sin olvidar de donde viene, se ha permitido deambular lejos de ese
origen y probar suerte en otros sitios: con otros interlocutores, otros medios, otros
referentes y también en soledad. Ahora que corresponde hacer un recuento de ellos,
se va dibujando una narrativa que quiza deja ver que aquella nifia de la dulceria no
estaba delirando: un antojo la llevaba al otro. Cada descubrir venia atado a un nuevo
desconocer. He clasificado esos distintos matices de interés en tres apartados: /a

discursiva voz del otro, la poética voz propia y la suspendida voz en expansion.

1.1La discursiva voz del otro

En las primeras busquedas — ansiosa por respuestas mas bien contundentes que
satisficieran lo incendiario de la pregunta por la agencia que lo origin6 todo — empecé
trabajando con proyectos en los que la voz aparecia siempre como un
transparentemente politico acto de habla, y la agencia, como una capacidad de
enunciacion que dependeria directamente de la identidad de la hablante, de
marcadores identitarios que determinarian su probabilidad de ser bienvenida en oidos

ajenos. Pensaba en cémo la nacionalidad, la lengua materna, el género o alguna



condicion de discapacidad impregnaban la voz de tonos que eran imposibles de
ignorar, tonos que hacian de la voz eso que era y que quedaban puestos mucho mas
al frente que el mensaje que esa voz deseara compartir. Empecé, ademas, indagando
en las voces que para mi eran mas evidentes, las que yo escuchaba con mas atencién
que, por supuesto, no eran la mia, sino las de otres. Como he narrado anteriormente,
la pregunta por la voz no vino de la propia garganta, sino de empaparse de aquellas
gue me rodean. Solo poniendo en contraste a hablantes radicalmente distintos a mi
y entre si, lograba convocar una suerte de asamblea disonante con la que yo podia
conversar y comprobar mis sospechas. Una asamblea en la que la pretension de
cualquier tipo de neutralidad en el terreno de la voz era imposible de sostener; habia

que desmontar esa ficcion.

Proyectos como | am not translatable (2017) y Conversaciones (2019) son dos
ejemplos de piezas en las que le hice a un grupo de voces ajenas aquella inquietante
pregunta por la agencia. En el primero, aun como estudiante de pregrado, convoqué
a hablantes de idiomas propios de comunidades que por razones politicas, coloniales,
raciales o de migracion, histéricamente han encontrado barreras para hablar
libremente su lengua materna en sus propios territorios; pero que a pesar de ello, han
conseguido mantenerla no solo viva sino en cierto grado proliferante. A través de
redes sociales, convoqué y contacté a hablantes de kurdo, cree de las llanuras,
guarani, maya, catalan, vasco, zulu y romani que desearan participar en el proyecto;
convocatoria a la que respondieron 9 hablantes que me prestaron sus voces para una
pieza sonora en la que cada uno, en su lengua y su resistir, recitaba la siguiente
declaracion: “Las practicas linguisticas son sitios de lucha. Son sitios donde se pelea
por la identidad, por la comunidad, por tener acceso, por tener voto, por ser visibles,
por simplemente ser. El lenguaje no puede ser neutral y yo no soy traducible.
Hablando me construyo y los construyo a ellos y te construyo a ti” (Medina, 2017). /
am not translatable se presento una unica vez en los talleres de mi universidad, y fue
la experiencia que detoné mi interés por el trabajo participativo, donde la pieza
pudiera ser un sitio de encuentro de cuerpos que estaban tan atravesados como yo

por una necesidad de agenciamiento a traveés del ejercicio de su voz.



tudent
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Fig. 1y 2 - I am not translatable. 2017. Instalacidon sonora. Medidas variables.

Registros fotograficos de la instalacion sonora de 9 reproductores de audio con traducciones al guarani,
catalan, vasco, cree de las llanuras, kurdo (sorani), kurdo (bahdini), zuld, romani y maya. Disponible en:
https://www.paolamedina.net/i-am-not-translatable .
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El segundo proyecto que ubico dentro del enfoque de “la discursiva voz del otro”, es
Conversaciones, mi proyecto de titulacion de pregrado que desarrollé a lo largo del
2019. Para esta ocasion, buscando traer al frente el encuentro con aquella lengua de
sefias que pugna constantemente por el derecho al acceso y a la participacion,
convoqueé a hablantes que pudieran resonar con esa pugna: cuerpos cuyos modos
de habla se veian atravesados por condiciones que sistematicamente han sido
patologizadas por las estructuras meédicas y linguisticas tradicionales. Les
conversadores, quienes fueron convocades de una diversidad de maneras (personas
que ya conocia, amigos de amigos, y desconocidos a través de redes sociales),
conformaron un grupo de 9 hablantes: Carlos, un ingeniero civil que se recuperaba
de un derrame cerebral que afecté permanentemente su capacidad de hablar; Pedro,
un investigador y académico con tartamudez que se especializa en su condicion
misma, la disfemia; Ricardo y Consuelo, una pareja cuya vida cambi6 cuando Ricardo
tuvo un infarto cerebral y perdié el habla durante 6 meses; Daniel, un nifio con
paralisis cerebral que trabaja su voz para convertirse en actor de doblaje; y Marisela,
Daniela, Julissa y Veronica, cuatro mujeres que son parte de la comunidad sorda que
se reune en la Casa del Sordo A.C en la ciudad de Puebla. Conversaciones fue un
proyecto que reunié narrativas de afasias, tartamudeos y lenguas de sefias con la
intencidn de transparentar los protocolos y codigos que definen al “bien hablar”,
ponerlos en tela de juicio, y cuestionar, tanto a la artista como al escucha del proyecto,
qué esta haciendo con su voz y a cuales de esos protocolos se ha alineado sin darse

cuenta y sin preguntar.

De Conversaciones, surgid un cuerpo de obra que se compuso de diagramas,
escrituras y registros en fotografia y video de acciones performaticas que daban
cuenta de como las nociones de “habla”, “escucha”, “voz”, “comunicacion” y “lenguaje”
con las que empece, se fueron desdoblando y torciendo con cada encuentro hasta

exigir nuevas definiciones?. A continuacion, se muestra el registro de dos de las pieza

2 Conviene traer de vuelta tres de las definiciones a las que se llegd en Conversaciones (2019) pues son los
conceptuales puntos de partida del presente proyecto, que aunque se centra mucho mas en la voz, se relaciona
estrechamente también con la nocién de habla y de lenguaje:

11



mas significativas de esta serie. Conversaciones, en su totalidad, fue presentada en

la exposicion individual que tuve en La Nana Laboratorio Urbano de Arte

Comprometido, en la Ciudad de México, entre febrero y marzo del 20203.

declaro la guerra
en contra de mi
peor enemigo { . Lo gue

es la obediencia civil de
las voces humanas. T declaro la
paz a favor de mis mejores

amigas que son las texturas de mis
decibeles y les interlocutores que también
buscan. declaro relaciones diplomaticas
complejas y siempre dinamicas con el virus del =
ABC y sus procesos de acoplamiento. declaro =
que los frutos del ejercicio de estas
declaraciones sean también para
todes les que me R
escuchan. ot

Fig. 3 - Texto de La Republica de los Conversadores. 2019.

Aunque esta obra se creé a partir del encuentro con Pedro y las ideas que compartimos, fue una declaracion
que resond con los sentires y experiencias de todas y todos los conversadores que conformaron el proyecto.
Se volvié una pieza tan puntual en mi portafolio que posteriormente se usé para el proyecto Lengua materna

(2022).

“El lenguaje es un sistema de signos que se genera, se sostiene y se renueva con las interacciones
de sus hablantes. Es un sistema que nos habita y que simultdneamente habitamos, es una malla
a través de la cual hacemos mundo mientras la vamos tejiendo. El lenguaje es una cosa que,
afortunadamente, se escapa cada vez que intentamos contenerla” (Medina, 2019, p.13).

“El habla es el ejercicio de la voz y el molde corporal por el que se expulsa el lenguaje. Es un
ejercicio que se ve totalmente influenciado por el contexto y la identidad del emisor, por lo que
el habla nunca es Unica” (Medina, 2019, p.21).

“La voz es una cosa moldeada por el habla, que se desprende del cuerpo del hablante hacia el
exterior. La voz fluctua entonces entre su naturalidad-corporalidad y su artificialidad, fruto de los
cédigos del lenguaje y los protocolos de la comunicacién. La voz tiene la potencia de ser una
herramienta de resistencia” (Medina, 2019, p.25).

3 El registro del proyecto Conversaciones montado en el espacio de La Nana LUAC, estd disponible en:
https://www.paolamedina.net/conversaciones-expo
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Fig. 4y 5 - La Republica de los Conversadores. 2019. Texto sublimado en tela. 200 x 130 cm.
Registros fotograficos de la bandera de La Republica de los Conversadores instalada en el espacio de Reforma
917 en Puebla, México.
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Fig. 6 y 7 - Desencuentros. 2019. Video. 0'32"".

Fotogramas del video Desencuentros. En esta breve pieza de video, dos personas intentan saludarse
torpemente sin lograrlo. Esta accidn fue creada a partir de la conversacién con Ricardo y Consuelo, quienes
me hablaron de las simpaticas y frustrantes confusiones que Ricardo tenia constantemente con las personas
que no sabian de su derrame cerebral. Video disponible en: https://www.paolamedina.net/conversaciones
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Para este momento, mi voz seguia siendo para mi un profundo misterio, sabia muy
poco de ella, estaba demasiado cerca de mi nariz para poder verla, pero como
consecuencia del intenso compartir con les complices de | am not translatable y les
conversadores de Conversaciones, entendi (y desde antes, las nifias suelen
sospechar esto desde mucho antes) que mi elaborado y elocuente discurso siempre
estaria en relacion con que ese discurso fuera dicho por mi, que sonara como yo. Asi,
pensando en el contexto y el cuerpo con el que nacimos como un condicionamiento
vocal por el resto de nuestra parlante vida, los primeros afios de mis indagaciones
apuntaron a pensar la agencia de la voz desde esa mirada macro, marcada por la
identidad, inspirada por linguistas, centrada en la voz al servicio de la comunicacion
— ¢para qué otra cosa querriamos la voz? — y enfaticamente hacia afuera, hacia
afuera de mi propio cuerpo. Alla en el espacio compartido, en el divertido e inagotable
juego de la conversacion, alla en la garganta de la otra.

1.2 La poética voz propia

Con el tiempo, mi trabajo empez6 a sentir una enorme curiosidad, no solo por la
dimension politica del ejercicio de la voz a través de los actos de habla, sino también
por su dimension poética; interés que ya se asomaba en la atencion a los ritmos y las
cadencias de les conversadores (2019). En un intento de consolarme durante
momentos de incertidumbre pandémica, post-escuela de arte, y de crisis
generalizada, empecé a tomarme en serio mi escritura poética que me habia
acompanado desde siempre. No solo deseaba escribir mas sino realmente darle un
peso, traerla al frente, reconocerla y compartirla. Con esa intenciéon, empecé a
desarrollar una practica de lectura en voz alta que lentamente se fue convirtiendo en
una practica performatica. Fue asi como, de forma intuitiva, la lectura performativa se

volvio el medio que acompaid mis siguientes proyectos sobre la palabra y la voz.
De las amplias posibilidades que la performance ofrece, este formato en particular

me ha ido empujando poco a poco a transformar mis procesos de trabajo. En un

principio, porque a través de la lectura performativa podia otorgarle un lugar
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protagonico a mi escritura hasta entonces oculta, presentandola ante otres como un
acontecimiento. El silencioso texto salia de la pagina para volverse un evento publico;
se desplazaba a través del sonido de un cuerpo que entona, que se detiene para
mirar a su interlocutor a los ojos, que improvisa, que da la cara. El sutil, timido, quieto
y poco exigente texto ahora demandaba mucho mas: demandaba un espacio donde
moverse y correr; demandaba un tiempo que no dependia del lector y la prisa que
tuviera, sino de la artista/escritora y de los ritmos que su texto necesitara. El solitario
texto agradecia la compaiiia y la escucha, desplegandose con determinacion*.

Ahora, en el contexto de la narrativa de la voz, se devela como ese despliegue toma
una importancia aun mayor, no solo por mutar mis busquedas sedentarias en
investigaciones necesariamente moviles y corporales, sino también por un ejercicio
de reconocimiento. Recitarles mis textos a otres fue la forma en la que lentamente
empecé a reconocer mi voz, mi propia voz. Parecia que la escuchaba por primera
vez. Mi voz, de pronto evidente; ésa que también tenia una ritmica unica, una
musicalidad, un timbre, un tono y un deseo: el deseo de la presencia. Una voz que
reclamaba ser atendida, después de tanto tiempo de ser pasada por alto, distraida y
fascinada con las voces de otres, que siempre parecian infinitamente mas urgentes,
mas potentes, mas singulares que la mia. Todos mis aprendizajes respecto al hablar,
al escuchar, todo aquello que dije sobre la comunicacion y el lenguaje, me lo tuve que
tragar. Literalmente, metérmelo al cuerpo: tragar, engullir, entender. Con el tiempo,
mis procesos se han transformado, ya no uso mi voz para mostrar lo que escribo,
ahora escribo para trabajar con mi voz: escribo para ella, en relacion con ella, para

seguir explorando sus potencias performativas.

4 En un ensayo hermoso de la académica argentina Gabriela Milone (2021, p.72), donde explora la relacidn entre
voz, paginay paisaje, escribe y cita a Michel de Certeau: “Las voces rozan los enunciados y para captarlas se debe
activar menos una inteligibilidad que una imaginacion. Porque desde esta linea, |la voz para la escritura ‘es a la
vez, como halito, su materia primay, como pronunciacién, su degeneracién continua por variaciones de sonidos
y derivaciones de sentido’ (de Certeau, 2008, p. 89)”. En mis lecturas performativas, la evanescencia, la intimidad
y lo erético de la voz buscan precisamente convocar imaginaciones; variando en cada ocasién que se performa
el sentido del texto, y haciendo, de su constante desborde, una practica. Milone elabora sobre cémo lavoz en la
poesia ademas trae al frente sonidos que simplemente no caben en el sentido de las palabras; traen cuerpos,
ruidos de cosas, de ambientes y paisajes: “son esas citas sonoras las que espesan la escritura” (2021, p.72).
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A raiz de ese descubrimiento (jla propia voz! notable descubrimiento), desarrollé
proyectos en los que era mi voz la que por fin hablaba sin intermediarios,
enunciandose por si misma, buscandose un lugar. Asi, el primer proyecto en el que
trabajé abiertamente con mi propia historia, tenia que mirar hacia atras, intentando
buscar algun principio; debia tratar entonces de la primera mujer que me ensefié a
hablar. En enero de 2022, en colaboracion con mi madre, Rebeca Hernandez, hicimos
Lengua materna, una performance escrita a cuatro manos y performada a dos bocas
que replicaba con ironia y humor el protocolo escolar del Acto a la Bandera mexicano.
Subvirtiendo sus coreografias y significantes para hablar de nuestro propio terrufio,
para homenajear el lenguaje que habiamos creado juntas a partir de una vida
entrelazadas. Rebeca y yo escribimos y compartimos con el publico un himno poético
para honrar un lenguaje que tenia mucho menos que ver con los grandes ejes
identitarios que antes habia entendido como centrales en la creacién de una voz, sino
uno que encontraba su origen en las realidades afectivas, intimas y micropoliticas
que habian hecho de mi cercana relacién con mi madre y, por lo tanto, de mi lengua
materna, lo que es, lo que también es. Esta performance, que incluia al curador de la
muestra como maestro de ceremonias y una escolta con un tambor y dos trompetas
que musicalizaron nuestro homenaje, se presentd en el marco de la exposicidon

colectiva Dispositivos de Desorientacion en la galeria La Clinica, en Oaxaca, México.®

> Dicha exposicién, curada por Ramodn Jiménez, buscaba hacer una critica a los sistemas que ordenan nuestro
mundo desde sus estructuras mas basicas como lo es la familia; apuntando a tejer otro tipo de complicidades
que se fugaran de dichas estructuras. En ese sentido, nuestra pieza proponia una nocién de “lengua materna”
gue no se sostenia por el hecho de que Rebeca fuera mi madre o hablara espafiol, sino que se basaba en la
particular relacién afectiva que hemos creado juntas, en la biografia de ambas, en lo que hemos escogido como
carreras profesionales, en nuestras personalidades. No estdbamos celebrando ninguna maternidad esencialista
ni mucho menos una nacionalidad mexicana, sino una lengua materna que rechaza lo heredado para defender
lo elegido, una lengua mutable y dindmica, una lengua que se renueva constantemente. Nuestra performance
cerraba con la siguiente declaracién, que recitamos al unisono:

“Declaramos, declaramos, declaramos que la lengua materna es un lenguaje compartido que nace
en relacion con otro hablante, no es un cédigo abstracto que existe fuera del cuerpo ni una
prétesis que se hereda y se instala en la garganta al nacer y para siempre; la lengua materna se
renueva a voluntad. Sin constituciones, sin academias, sin arboles genealégicos. La lengua
materna es un lenguaje compartido que nace en interaccién intensa, intima e involucrada que
otorga al vivir de verbos y nombres.” (Medina y Hernandez, 2022).
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Fig. 8 y 9 - Lengua materna. 2022. Performance en colaboraciéon con Rebeca Hernandez. 25’.
Fotogramas del video de registro de la performance Lengua materna, cortesia de CUEN Gallery y disponible
en https://www.paolamedina.net/lengua-materna.
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Fig. 10 - Lengua materna. 2022. Performance en colaboracion con Rebeca Hernandez. 25'.
Fotograma del video de registro de la performance Lengua materna, cortesia de CUEN Gallery y disponible
en https://www.paolamedina.net/lengua-materna. Este proyecto se acompafié de la pieza La Republica de
los Conversadores, dandole una nueva lectura como la bandera que usamos para performar nuestro acto
civico. Ademds de esta accion que se presentd en La Clinica durante la inauguracion de Dispositivos de

Desorientacion, se expuso también el poema original Lengua materna escrito en 2019, texto que dio origen
al proyecto. Escrito con lapiz de cera azul sobre el muro en forma de espiral, se lefa:

“Mi madre es mi Unico pais, es logico que hablemos igualito si tenemos el mismo idioma oficial.
Mi madre es mi Unica nacionalidad. Compartimos diccionario y constitucion, patrimonio,
muletillas y cddigo penal. En nuestro territorio se dicen las gracias muchas veces y se piden
disculpas muchas mas. Aqui una se rie con las cejas y hacia delante, siempre hacia delante.
Somos buenas conectando palabras de campos semanticos que viven muy lejos y siempre
sabemos como volver a casa sin perdernos. Lengua materna: Unica nacionalidad, origen y fin”
(Medina, 2019).

Lengua materna fue paralelamente una performance de despedida, una forma en la
que honraba los origenes de mi voz y me aventuraba a llevarla a un nuevo lugar.
Necesitaba sacar a esa voz de la calidez de su casa, descolocarla, desorientarla y
buscarle un lugar lejano para sonar. Asi, en agosto del mismo afo, ya en el contexto
de este Magister en Artes Visuales, surge el proyecto Una cancion para Irarrazaval
(2022), una lectura acompafada de una proyeccion audiovisual en la que hablo de

las pulsiones que me hicieron cambiar de hemisferio y me trajeron a vivir a estos
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australes caminos. Mas que un relato anecdadtico sobre la experiencia misma de
movilizarse de un lugar a otro, con todas las cargas geopoliticas e identitarias que
cualquier mudanza carga, esta “cancidén” decide ser una celebracién de los deseos
que impulsan al cuerpo a estirarse hacia otra parte; una celebracion de los paisajes
que no se conocen todavia, pero que en su estado virtual cargan con la suficiente
potencia para reclamar el derecho a ejercer una practica artistica desde la
especulacion y el deseo. Después de honrar el origen, la voz debia encargarse de
vocalizar lo que ahora la atraviesa y la entusiasma, debia aprender a decir con

claridad aquello que le costo tanto tiempo pronunciar: yo soy y yo quiero °.

La cancion para Irarrazaval se presento en la Facultad de Artes de la Universidad de
Chile, como resultado del Taller de Analisis Visual 2, impartido por Constanza Urrutia;
y en un segundo momento, en el MAC de Parque Forestal en el marco del Encuentro
de Creacion e Investigacion Artistica: Las potencias vitales de las tierras fronterizas,
organizado por la Direccion de Creacion e Investigacion de la Facultad de Artes (CAl)
y el Centro Interdisciplinario de Estudios en Filosofia, Artes y Humanidades (CIEFAH)
en agosto de 20227.

8 Hacia el final de la performance, exclamo parada sobre una silla:

“Este es un performance sobre cémo 27.833.611-5 reclama su derecho a ejercer desde la
curiosidad y desde la ficcién de un desierto que moviliza su cuerpo hacia abajo sin deberle a nadie,
incluso a ella misma, ninguna explicacion. Esta es una pieza sobre cdmo el anhelo desplaza su
investigacién artistica... no, imi investigacién artistical a otra parte. A otra parte donde no
conozcan la lluvia, ihazme el favor!, yo que naci en un aguacero y me vistieron con liquen, yo que
desde nifia traigo la humedad en el pecho y la lluvia en los zapatos porque yo mds que a secarme
los vine a inundar. Dicen ustedes que no han tenido un invierno asi en afios y no me queda mas
que sospechar que toda el agua que cayd del cielo y nevé las montafias la traje yo para no estar
tan sola. Y se vale, ¢no? Hacia abajo, a otra parte, a otra parte donde el desierto, el deseo y el
desmadre sean mas que suficiente, imas que demasiado! Alli donde enunciarlos sea un acto de
dignidad. iDonde nombrar las fantasias sea un acto de dignidad!, una forma de comprometerse,
de dar la cara y hacerse cargo; alli donde sean un precipicio al cual lanzarse en estos tiempos tan
raros en que el placer se fiscaliza; alli donde sean el mapa del Unico pais en que en verdad se vive
y al que en verdad se migra.” (Medina, 2022)

7 El registro audiovisual de esta segunda edicién de Una cancidn para Irarrdzaval en la sala Guillermo Nufiez del
MAC de Parque Forestal esta disponible en: https://www.paolamedina.net/una-cancién-para-irarrazaval y el
texto de la lectura fue publicado por la revista Punto de Fuga y puede consultarse en el sitio web:
https://puntodefugacl.wordpress.com/2023/04/06/una-cancion-para-irrarazaval/
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desmedido destanteado desorientado despeinado desubicado desenraizado desordenado desplazado
deseo desierto desmadre desmedido destanteado desorientado

Fig. 11y 12 - Una cancion para Irarrdzaval. 2022. Performance. 17’.
Fotografias de registro de la performance en su versidén presentada en la Facultad de Artes de la Universidad
de Chile.
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Fig. 13 - Una cancién para Irarrdazaval. 2022. Performance. 17’.

Fotografia de registro de la performance en su versién presentada en la Facultad de Artes de la Universidad

de Chile.
Con esta nueva practica orientada a lo performativo y con estas dos obras cargadas
de autobiografia, ocurre un desplazamiento importante en mi trabajo en el que la
curiosidad por el cuerpo del hablante se volvidé una curiosidad por mi cuerpo y por
aquello que compone mi voz. Una voz que mas alla de intentar responder a las
enormes categorias de género, clase o nacionalidad, insiste en buscar respuestas en
las pequenas pero vitales condiciones que sostienen mi ejercicio vocal: quién es mi
madre, como son los sonidos de la casa en la que creci, cuanto tiempo necesito para
contar una historia, qué hay en Santiago y en su gente y en su acento que me es tan
alarmantemente interesante. Una voz que se toma el tiempo de atender estas
condiciones es una voz que desea reconocerlas como parte de su hacer politico y

poético, que necesita reconocerlas para agenciarse de ese hacer.

Me gusta pensar también que el deseo de encontrarme con el otro a través de la

practica, que caracterizo a los proyectos del primer apartado de este capitulo, no se
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ha ido a ninguna parte. Tanto Una cancion para Irarrazaval como Lengua materna
son piezas que buscan sentirse como preguntas abiertas, como provocaciones que
se hacen a quienes desean escuchar: §coémo has tejido tu tu lengua materna?, ¢con
quién?, §como es, cOMo suena?; ; qué paisajes imaginarios te mueven a ti?, ;desde
qué ilusiones te posicionas para investigar?, ;como cuidas los anhelos de tu propia

practica artistica?

1.3La suspendida voz en expansion

La exploracion de la voz a través de la lectura performativa abrié posibilidades
nuevas, pero también endurecié otras. Habia logrado abrir la pregunta por mi voz
pero esta pregunta estaba todavia reducida al ejercicio del habla, a las palabras, al
discurso. Mi voz estaba aun totalmente atada a mi escritura, una voz demasiado
obediente al texto que le demanda aparecer. Habia logrado abrir la pregunta por mi
oralidad pero ésta lentamente empez6 a cansarme, a marearme, a aburrirme. Mi voz
se empezo a sentir como una herramienta predecible con resultados predecibles y
entre mas artistas conocia que trabajaban con sus voces, mas descubria que habia
infinitas formas de hacerlo y que la lectura en voz alta era solo una minima parte de

ellas.®

A partir de esta sensacion de estancamiento surge el ultimo antecedente que me
ayuda a hacer sentido de la investigacion que ahora me interesa inaugurar:
Suspension vocal: mar (2023). En la permanente busqueda de expandir las
posibilidades comunicantes, poéticas y performaticas de mi voz, realizo una accion
de 12 dias de duracién en la que hago un intercambio vocal con el océano. Asi,
abandono mi voz en la playa El Secreto, pidiéndole al mar que, a cambio de este

8 Compartir espacios y conversaciones con artistas como Eréndira Gémez y Béarbara Lizara que trabajan
intensamente con sus propias voces, muchas veces de formas no-apalabradas, fue un giro fundamental, un
llamado de atencidn. Con Eréndira hemos entablado una amistad nutritiva, que surgié con mi intriga por su
forma de estirarse hacia los lenguajes no humanos. Y aunque con Barbara no hice mas que compartir un curso
impartido por la curadora Fabiola Iza en el 2021 llamado “La voz a la deriva: oralidad en practicas artisticas
recientes”, nunca olvidaré el momento en que, hablando de algun teérico de la voz, Barbara dijo “yo lo que
pienso es que hay muchas personas investigando sobre la voz sin usar su voz y eso me preocupa”.
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gesto de entrega de la palabra, me permita acompanar el prolongado silencio con
otros ritmos y sonoridades. Este ritual de intercambio en las costas de la VI region,
indagaba lo que le ocurria a un cuerpo cuando modifica su forma de comunicarse
para invocar y sintonizar otra. Escoger como interlocutor a un conversador no humano
fue el recurso que me forzé a hacer de mi voz, por fin, otra cosa; tenia que volverse
otra cosa. Suspension vocal: mar fue el primer ejercicio en el que no estaba solo
usando mi voz, sino activamente estirandola, desbordandola, haciéndola mutar. De
pronto aquellas categorias que al principio crei inamovibles podian también
suspenderse: no importaba si era mexicana o hija de mi madre, el mar se habia
llevado mi voz y yo tenia que volverme otra cosa. La suspensidon vocal permitié que
el paisaje como conversador, la ausencia del habla, y los llantos, gemidos, gritos, y
risas que me acompafaron, instauraran en mi cuerpo otra forma de hacer uso de mi

rango vocal.

Esta accidon surgio también en el contexto del Magister, dentro del Taller de Obra
llevado por Nury Gonzalez y Jorge Cabieses, el cual concluyé con la muestra de las
piezas en una exposicion colectiva llamada Ojo Liquido en el galeria D21 Proyectos
de Arte durante los primeros dias de enero de 2023. Para la muestra presenté un
registro de la accidn que consistia en tres elementos: una fotografia del momento de
la entrega de la voz en El Secreto, un texto descriptivo de la accidén y una bitacora de
procesos. Esta Gltima adquiria una importancia particular pues los 7 dias que la
exposicidon estuvo abierta al publico coincidian dentro del rango de 12 dias que yo
estuve realizando este ejercicio, por ello asisti diariamente a la galeria a escribir en
la libreta las actualizaciones de lo que le ocurria a mi cuerpo sin voz: los suefos
vividos e intensos que tenia todas las noches, los sintomas inesperados como la falta
de apetito y el cansancio, la frustracién de tener que traducir mis pensamientos a
escritura para los demas, los momentos de absoluta calma, y una torpe descripcidon
de aquellos arrebatos de rabia que al no poder ponerles lenguaje parecia que se
esfumaban casi inmediatamente. Aunque era imposible intentar contener un cuerpo
desbordado entre las dos tapas de un cuaderno, mucho de lo que ocurrié en la

suspension quedd como parte del registro escrito del proyecto.
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Fig. 14 y 15 - Suspension vocal: mar. 2023. Accion de 12 dias de duracion.
Fotografias de registro de los momentos de entrega (02 de enero de 2023) y de recuperacion (14 de enero
de 2023) de la voz en la playa El Secreto.
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El 2 de enero del 2023 fui a la playa El Secreto (-34.1306494, -72.0024231) y le entregué mi voz
al mar. Le dije que deseaba encontrar potencias vocales desconocidas, suspendiendo la
naturaleza humana de mi voz; le confesé que estaba atrapada en los limites de mi oralidad.
Di mi voz al océano y le prometi que volveria por ella 12 dias después, pidiéndole que me diera
a cambio algo de su lenguaje marino para compensar la pérdida del habla que conozco, para
explorar mientras abandonaba en €l todo rastro de palabra. Durante este periodo practiqué la
suspension vocal como una busqueda de lo que el silencio y la invocacién de una lengua otra
pueden hacer aparecer. El 14 de enero regresé al Secreto y encontré tanto la marea como mi voz
distintas; las primeras horas del reencuentro fueron imposibles de explicar. A los pocos dias, la
voz recordd su sitio y se asent6 con suavidad en el cuerpo, no sin antes darse cuenta de que ese
cuerpo habia experimentado sintomas mayores en su ausencia, sintomas fértiles para integrar
y procurar. No sin antes darse cuenta de que como cualquier entrenamiento vocal, en el
ejercicio de la suspension hay que insistir, repetir, practicar y ajustar; y como cualquier
encantamiento vocal, en el ritual de la suspensién hay que creer, soltar, rendir y agradecer.

Fig. 16 - Texto descriptivo de Suspension vocal: mar
Cabe mencionar que el texto que fue presentado en D21 era distinto pues la obra estaba aun en proceso.
Fig. 17 - Suspension vocal: mar en la muestra colectiva Ojo Liquido en la galeria D21 Proyectos de Arte
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Fig. 18 y 19 - Bitacora de procesos y La Peticion de Suspension vocal: mar.

Durante el proyecto se crearon dos bitacoras: la libreta mas pequefia consistia en la transcripcién de La
Peticion que se le hizo al mar al momento de hacer la entrega de la voz, y la libreta mas grande era la bitdcora
de procesos que se actualizé diariamente durante los 12 dias de duracién del proyecto.




Al rastrear esta historia, la historia de mi(s) pregunta(s) por la voz, parece que cada
paso me va llevando no hacia un “adelante”, que se pareceria a lo “macro”, al “afuera”,
a lo “ajeno” o a un discurso impecable; sino hacia “atras”, mas parecido a lo “micro”,
a un “adentro”, a lo “propio” 0 a un murmullo incomprensible. Con cada proyecto me
doy cuenta de que la voz estda mucho mas adentro del cuerpo, de mi cuerpo, de lo
que pude haber imaginado. Que para poder preguntarme por lo que pasa con la voz
y su agencia — la pregunta por la agencia permanece — cuando un politico se para en
un estrado a dar un discurso o cuando se silencia sistematicamente a un grupo entero
de gente por hablar con las manos, primero habria que preguntarse por la posibilidad
que tiene mi propia voz de agenciarse a partir de reconocer sus origenes mas
profundos, mas corporales, mas singulares; y habria que encontrar formas de reunir

y dar cuenta de esos descubrimientos para compartirlos con los demas.

Asi, al repetirme la misma pregunta que me llevd a pararme frente al mar con una
peticion, vuelvo a pensar: cémo expandir el entendimiento y el ejercicio de mi voz?,
¢ qué pasaria si recordaramos que la voz, antes de entregarse al lenguaje, es cuerpo,
aliento y sonido, que dice ya mucho en tanto es una voz unica y particular?, ;qué
nuevas poéticas se dejarian ver?, ;qué nuevas formas de relaciones entre bocas y
orejas?, y volviendo al compromiso que nos trajo hasta aqui: ¢qué pasaria con la
agencia de esa voz?, ;como transformar esos descubrimientos tan propios de mi
trabajo en invitaciones abiertas a pensar colectivamente en las inagotables potencias
de nuestras voces?, ;como movilizar estas curiosidades conceptuales en practicas
performativas?. Aunque el nombre que se usa para definir esta etapa de busqueda
refiere a un movimiento expansivo, lo que esta sucediendo primero es un movimiento
de inmersion. Hay que adentrarse a la carnalidad del tracto sonoro — con suavidad,
tocando sus paredes, sintiendo su calor — para después, impulsada con el mismo
soporte del diafragma que se usa para cantar una nota alta, salir con fuerza, envolver
al otro, resonar en el espacio. En el siguiente capitulo se desdoblaran las nociones
alrededor de las cuales piensa la voz en inmersion; informada por una serie de
referentes tedricos y artisticos que antes se han sumergido en gargantas propias y

ajenas también.
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Capitulo 2: Los ejes de Inmersién vocal

Para introducir este segundo apartado, se vuelve necesario hablar de un antecedente
que quedd pasado por alto en la narrativa del capitulo anterior. Sucede que a esta
inmersion vocal no llego con las manos vacias; sucede que desde el primer momento
en que la voz se volvio el centro de mi atencién empecé a buscar respuestas no solo
en referentes artisticos; sino tedricos. La teoria y la filosofia que se escribe al respecto
de la voz, me mueve y me conmueve. Algo hay de absurdo y maravilloso en leer
paginas y paginas de palabras mudas que ¢ hablan? sobre la voz; hay algo de ternura
y humor en querer asir esa sustancia sonora que tenemos metida en el cuerpo y que
apenas expulsamos para estudiarla se nos escapa de la boca, de las manos y del
entendimiento. Con esto no me refiero a que nuestro vocabulario tenga una carencia
que deba ser remediada — la riqueza con la que se escribe sobre la voz vuelve a los
textos académicos mas herméticos y complejos en un monton de hermosas poesias
— pasa que simplemente, al enfrentarse a la voz, “las palabras estructuralmente fallan”
(Dolar, 2006, p.13).

Empatizo y resueno con ese infructuoso esfuerzo y con ese fino lenguaje que se
vuelve torpe al querer expresar en Times New Roman, lo mas erotico y salvaje de la
voz. Empatizo y resueno con esa torpeza, que ademas me parece singularmente
fértil. Al leer esos textos me gusta preguntarme si a alguno de esos tedricos alguna
vez se le ocurrio dejar de escribir para ponerse a cantar; y ante la falta de respuesta
me parece que la unica alternativa es esa: cantarlos. Esto es importante para
entender porqué algunas de estas frases con muchas esdrujulas son tan valiosas
para la parte performativa de este proyecto; porqué decido caminar estos textos como
quien camina en la playa recolectando restos de corales y conchitas de mar,
coleccionando palabras, ideas y relatos que me guardo para hacerme los collares que

decoraran mi propia garganta cuando sea el momento.

Sucede que a la inmersion vocal llego con maletas, con aquellos libros que me

ayudaron a no obviar nada de lo que mi voz hace, carga, lleva, puede. Llego con
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ideas prestadas, como son siempre. Usando como principales puntos de partida los
textos For more than one voice: Towards a philosophy of vocal expression (2005) de
la fildsofa Adriana Cavarero, Lexicon of the mouth: Poetics and politics of voice in the
oral imaginary (2014) del artista sonoro y teodrico Brandon LaBelle y A voice and
nothing more (2006) del filosofo Mladen Dolar, he mapeado la inmersion vocal
alrededor de tres grandes ejes que desdoblan dos simplisimas ideas y una
consecuente pregunta: corporalidad (la voz es una prolongacion del cuerpo),
singularidad vinculante (las voces son unicas) y agencia (¢,qué me pasa como
hablante al reconocer esto?). Estos tres apartados me permiten también organizar los
referentes artisticos que rascan esa comezon en el punto medio de mi espalda donde
las manos de los y las filosofas no llegan; artistas que se enfrentan con valentia al
abismo de lo vocal, abriéndome el campo de lo posible. Esos artistas que trabajan la
voz como materia prima: proyectando sonora y performaticamente sus
descubrimientos. Cavilaciones sin sentido, monologos acelerados, gritos ferales,
ensayos sonoros y una traqueotomia componen entre otros elementos un paisaje de

voces potentemente extrafias que le da piso a mis actuales busquedas.

2.1 Corporalidad

Uno de los apartados mas iluminadores del libro de Cavarero, When thinking was
done with the lungs (2005, p.62), narra, como su titulo anticipa, aquel periodo pre-
platénico en donde se creia que el pensamiento venia de los pulmones. Los griegos,
rastreando el origen de la palabra en la voz, y el origen de ésta en la respiracion,
concluian entonces que el pensamiento debia originarse alli: en el calor de la cavidad
toracica, en el fluir de la sangre que rodea al corazén. Se pensaba con el pecho, y
asi, al conversar, las palabras pasaban de pulmones a pulmones, enriqueciendo con
ese flujo el conocimiento del otro. La correccion posterior de ubicar el pensamiento
en la cabeza, en el cerebro, no solo independiza el pensar del hablar, sino que reubica
también la palabra, aquello que nos “hace humanos”, de habitar la fisicalidad del
cuerpo a hospedarse en la abstraccion de la mente.
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Con el triunfo de la metafisica y su mundo de ideas intangibles, el lenguaje deja de
necesitar al cuerpo. La voz queda relegada a ser nada mas que la mediadora de la
verdadera palabra, de aquella que ocurre en el silencio de la cabeza.
Lamentablemente, para angustia de muchos y nicho de oportunidad de otros, la voz
en su innegable corporalidad no es la mediadora ideal de esa silenciosa, pura,
universal y abstracta verdad que el lenguaje pretende; mas que transmitirlo,
constantemente lo tensa, lo desestabiliza. En palabras de Cavarero, la voz aparece
entonces no tanto como un medio de comunicacién, sino como el registro de una
serie de impulsos y deseos que dependen de los ritmos del cuerpo (2005). El tabique
desviado que provoca una molesta nasalidad, el extrano acento cantadito de una
region remota del mundo, la taquicardia que acelera las palabras al punto de no
entenderlas, el cansancio que arrastra la lengua, el hipo que interrumpe, el nudo en
la garganta que hace una despedida imposible... si la voz tiene un solo trabajo que

es servirle al lenguaje, lo cierto es que lo hace pésimo.

Lo fascinante, es que esa obvia carnalidad de la voz ha sido exitosamente presentada
por gran parte de la historia de las ideas como un error de fabrica de nuestros
parlantes cuerpos, como una torpeza que idealmente habria que pulir en una misma
y pasar por alto en los demas. Ese cuerpo que la voz no logra esconder es la
imperfeccién del habla, su limite, su “peso muerto” (Cavarero, 2005, p.42), un
“cadaver del que uno no se puede deshacer” (Ddlar, 2006, p. 60). Heredando esta
creencia, gran parte del pensamiento occidental ha evitado hacerse lios con la
incobmoda corporalidad de la voz, con esa voz que en su ser un acontecimiento
encarnado y singular, se sale de las manos de tantos campos del saber.
Afortunadamente, este borramiento corporal en que se ha empefado la filosofia, se
ha ido compensando lentamente con la celebracion corporal que desde hace muchas

décadas han hecho las artes®. Hay una gran cantidad de artistas que utilizan su voz

% No sin un cierto grado de tristeza, he desistido de intentar incluir en estas pocas péginas referentes mas
cercanos a la poesia sonora y al canto. Es evidente que quienes tienen clarisima la corporalidad de la voz, y para
quienes todo este eje de la Inmersion vocal es una absoluta obviedad son las y los cantantes, compositores y
artistas sonoros. Sin embargo, he decidido seguir la pista que ofrece Mladen Dolar en la introduccién de su libro
A voice and nothing more (2005), en donde habla de cémo generalmente pareciera haber solo dos usos y por lo
tanto, dos tipos de analisis posibles sobre la voz: la voz como vehiculo de significado (el habla) y la voz como
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como materialidad, sin embargo, me centraré en los referentes que comparten
matices con mi propio trabajo y con el acercamiento que me interesa tener con lo oral,

lo performativo y con mi voz.

Dicho esto, encuentro necesario hablar primero de una artista cuya obra se relaciona
con la mia mas bien por contraste y que anteriormente mencioné como un encuentro
fortuito que me movié el rumbo. Barbara Lazara es una artista mexicana que investiga
la voz, su voz, desde su lado desconcertante, indagando en lo siniestro, en el grito y
el alarido. La voz de Barbara aulla hasta lastimarse, hasta inundar con ecos los techos
altos de los sitios donde performa. En una entrevista para La Tempestad (2022), la
artista nos dice: “trato de imaginar que estoy poseida para meterme en un lugar de
desvario, donde las paredes me contestan; hacemos un coro y levantamos las
resonancias del tiempo, la historia, los muertos, los santos y los demonios que me
atraviesan”. Con su voz, Lazara encarna la bestialidad y la animalidad que aterra a
aquellos que desearian pulir la voz de todo rastro de entrafia, civilizandola; ¢ qué hay
en la bestialidad no-verbal que da tanto miedo? Quiza deseo, quiza potencia. Si de
cuerpo hablamos, la voz de Barbara pareciera ser solo eso: un cuerpo salvaje, atroz

e indomito que inunda el espacio y a quien se atreve a quedarse a escuchar.

fuente de admiracidn estética, donde cabria el canto, por ejemplo. A Dolar le interesa pensar en un tercer posible
lugar, donde se pueda estudiar y pensar la voz sin que se esfume como un exceso insignificante del lenguaje ni
que tampoco se solidifique como un objeto musical de contemplacién. Escogiendo mi propia tercera posibilidad
— como escritora, como performer, como hablante que se centra en una bldsqueda de agenciamiento a partir de
su vocalidad — me interesa pensar la voz desde sus posibilidades poéticas, politicas y performativas que
atraviesan, rodean o por lo menos rozan los actos de habla; que aunque juegan también a experimentar con la
descomposicion del lenguaje o la voz como puro sonido, buscan siempre insistir en que esas posibilidades
desbordadas tienen un efecto en la oralidad. Me orienta también la forma en que Cavarero describe su
insistencia en la recuperacién de lo vocal no como una necesaria regresién a un balbuceo infantil pre-lenguaje,
sino como una catalizadora de resonancias; siendo este corporal y musical resonar con otro cuerpo, el verdadero
origen de toda comunicacion (2006, p. 180). Los hermosos cantos de artistas sonoras como Ute Wasserman y
Joan La Barbara (por mencionar solo a mis favoritas) que estiran sus voces hasta dimensiones dificiles de creer,
sin duda informan mi trabajo también, le abren un abanico de posibilidades y lo desentumen, pero considero
gue nos estamos haciendo preguntas distintas. Me alejo con carifio de las cantantes, compositoras y poetas
sonoras porque me interesa jugar a perseguir, acentuar y explorar la corporalidad de la voz en los lugares donde
no suele haber cabida para ella, donde no florece con libertad. Me interesa poner una guarida cerca de los
estudios de los fildsofos y los escritores para interrumpir sus silenciosas meditaciones con un inagotable
parloteo, me interesa generar una practica que lleve la atencién al énfasis sonoro y corporal de lo vocal para
notar cémo se hace aparecer en nuestros usos cotidianos de la voz, en sus posibilidades comunicantes y
relacionales del dia a dia.
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Fig. 19 — Bestias. Barbara Lazara y Edgardo Gonzalez. 2020. Performance.
Registro de la performance Bestias realizada el 26 de febrero de 2020 en el Ex Teresa Arte Actual en la Ciudad
de México. Disponible en: https://youtu.be/Gkvd-L5BxNg?si=qrxQX9CSsnox6 UA

Aunque mi inmersion vocal es un ejercicio que ronda en el terreno del habla, incluyo
a Barbara como una referencia importante en este proyecto porque al pensar la voz
es fundamental recordar que la voz no es habla, sino sonido. Que el habla se haya
erigido como su destino principal responde al filtro logocéntrico que se le ha impuesto
a la voz desde hace siglos y que es precisamente lo que lleva al borramiento de la
corporalidad en favor del lenguaje. La voz puede hablar, asi como puede hacer una
infinita cantidad de otras sonoras piruetas. Piruetas que sin duda hacen esa
carnalidad mucho mas evidente y que suelen entenderse como carentes de

significado, como supuestos “accidentes” vocales'®, como “emisiones sin sentido que

10 Llantos, carraspeos, murmullos, tarareos y risas han sido estudiados por académicos como Steven Connor en
su libro Beyond words: sobs, humms, stutters and other vocalizations (2014) y artistas como RAQS Media
Collective en su ensayo Stammer, Mumble, Sweat, Scraw! and Tic (2014). Los gritos se ha disectado por Andrea
Potesta en Pensamiento del grito (2020) y Ana Lidia Dominguez en Una historia cultural del grito (2022). Tedricos
de la discapacidad como Joshua St Pierre han dedicado muchos articulos y ensayos para hablar del tartamudeo.
El mismo Mladen Délar dedica una parte de su libro para hablar del hipo y de la risa (2006). En las performances
de esta inmersion vocal aparecen de vez en cuando estos momentos en que el cuerpo toma el protagonismo
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son peligrosamente corporales, si no seductoras o cuasi animales” (Cavarero, 2005,
p. 13). Conocer el trabajo de Barbara le recordé al mio que interrumpir el discurso
para jugar con bestias es importante, que permitir que caigan sobre el cuerpo todos
los reflectores y explorar lo puramente sonoro de la voz, abre puertas que desde la

palabra no se abriran nunca.

Sin embargo, como he empezado a anticipar, a mi inmersién vocal le interesa
mantenerse en el limite entre la oralidad del habla y la auralidad del sonido-voz.
Decido no alejarme de las palabras porque me interesa saber qué pasa con el
discurso apalabrado al verse nutrido por el cuerpo que exige una renovada atencion'’.
Dicho esto, un ejemplo maravilloso para escuchar como no se necesita de mucho
para volcarse de vuelta al pensamiento pulmonar es el trabajo de Chris Mann, escritor
y performer australiano. Mann desarrolla una practica de lecturas performativas
caracterizadas por un discurso frenético, dubitativo y que constantemente se tropieza
consigo mismo. Sus largas lecturas pierden y ganan sentido mientras marean
comicamente al espectador que intenta seguir su linea de a veces brillantes, a veces
absurdas ideas. Pero lo que brilla en estas lecturas, mucho mas alla de las ideas —
que después de un rato de escucharlas pareciera que van perdiendo su peso
semantico para tomar una presencia casi musical — es la composicién gestual tan
minima como excesiva que las acompafia. Las expresiones faciales y los ademanes
del artista decoran la riqueza sonora de su voz que oscila constantemente entre los
graves profundos y rasposos y los agudos lanzados al aire junto con revoloteos de
manos. Ver a Mann performar es admirar una compleja coreografia de sonido y
movimiento, aunque cabe decir que ni siquiera es necesario: con solo escuchar los
registros sonoros de sus lecturas la carnalidad de la voz se hace patente, su voz tiene

todo el rastro del cuerpo del hablante, lo carga, lo lleva consigo.

por sobre el lenguaje; sin embargo, una vez mas, hay que saber cuando tenemos las manos (o la boca, en este
caso) demasiado llenas para seguir afladiendo elementos. Ya habra tiempo para jugar con este espectro de la
voz en otra ocasion.

1Y porque soltar la palabra da mucho vértigo y ya aprendi que solo voy a poder llegar ahi muy muy muy despacio
y con mucha mucha mucha ayuda.
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Fig. 21 — Speaking is difficult. Chris Mann. 2017. Performance.
Registro de la performance Speaking is difficult realizada el 18 de noviembre de 2017 en el Center for
Performing Arts en Nueva York, Estados Unidos. Disponible en: https://vimeo.com/794266816 .

Algo similar ocurre con esa falta de cuerpo en lo visual pero exceso de cuerpo en lo
vocal con la famosa obra Not | de Samuel Beckett (1972), que se presenta en un
escenario totalmente a oscuras con excepcion de una boca iluminada que parece
flotar en un fondo negro. Asi, la boca narra en primera persona la dramatica historia
de una mujer mayor que subitamente recupera el habla después de muchos anos de
silencio. Pero al igual que en los discursos de Mann, lo que se roba nuestro asombro
no es el contenido, sino la interpretacion vocal-bucal que en este caso consiste en
una verborrea acelerada. La boca flotante se mueve a toda velocidad, la lengua se
retuerce, los labios se agitan cambiando de forma para pronunciar cada silaba.
Pareciera que en esa pequefia boca reside la totalidad del cuerpo y la totalidad de su
asombro y su dolor. Ambas piezas podrian ser buenos ejemplos de aquello que
Barthes llamo “el grano” de la voz (1986) para referirse a la materialidad del cuerpo
que supura con ella; y aunque Barthes lo utilizé para describir a la voz que canta, sin

duda nos sirve también para pensar en la voz que performa.
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Fig. 22 — Not I. Samuel Beckett. 1975. Obra de teatro. 12’ 00’
Registro de la obra Not | interpretada por Billie Whitelaw en 1975 en una versidon televisada para la BBC.
Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=M4LDwfKxr-M&t=191s

Es importante notar que tanto Chris Mann como la dupla de Whitelaw y Beckett logran
desplegar la voz enfatizando su riqueza corporal aun manteniéndose dentro del
terreno del habla. No necesitan llegar a la cancion ni al alarido puro para traer al frente
la carnalidad de donde surge y por donde se emite el flujo vocal. Volviéndose
complices tanto de Dolar como de Cavarero, en sus propuestas de rechazar la voz
como el peso muerto del lenguaje, y abrazarla como el potente enlace no solo entre
ambos, sino también entre significado y cuerpo, entre tiempo y cuerpo, entre espacio
y cuerpo, y entre mi cuerpo y el cuerpo del otro. La voz brilla en todos sus matices no
como un “medio para”, sino como un fin en si mismo. Me parece muy seductora la
sutileza con la que ambas obras logran hacer visible y audible el cuerpo del hablante,
y mi trabajo apunta hacia eso también, interesandose por como se puede habitar ese
vaivén entre registros orales y aurales. Pero para enriquecer y cerrar esta coleccion
de referencias, me gustaria traer un recordatorio del cuerpo no tan sutil. Un cuerpo
muy literal y muy teatral que tiene su propio grado de maravilloso: el Julio César de
Romeo Castellucci (1997).
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Fig. 23 y 24 — Julius Caesar. Romeo Castellucci (compaiia Societas Raffaello Sanzio). 2015. Obra de teatro.
Registros de la obra Julius Caesar (Spared Parts), escenas interpretadas por Dalmazio Masini y Sergio
Scarlatella. Fragmentos de la obra disponibles en: https://www.youtube.com/watch?v=mUR24drarAU
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En esta puesta en escena de algunos fragmentos de la tragedia de Shakespeare,
Castellucci piensa en la produccidn del habla en relacién con el poder y el cuerpo,
incluyendo dos momentos que son especialmente puntuales para acompanar este
apartado. Por un lado, esta el actor Sergio Scarlatella quien hace una representacion
simbolica de Stanislavski: vestido con una tunica blanca, Scarlatella sale a escena y
prepara una camara endoscopica que pasa por varias partes de su cuerpo mientras
la imagen de lo que ve la pequefia camara se proyecta al fondo del escenario;
lentamente, introduce la camara por su nariz hasta mostrarnos su glotis y comienza
a dar su discurso, provocando el — fascinante y ligeramente horroroso — abrir y cerrar
de sus pliegues vocales. Mas adelante aparece el actor Dalmazio Masini, quien hace
un singular papel de Marco Antonio dando su discurso funebre, pues su voz suena
mas parecida al sonido del viento que a cualquier lenguaje humano. Cuando ponemos
atencion al motivo por el cual el mondlogo en cuestion queda reducido a casi puro
aliento, podemos observar que el actor tiene un agujero a la mitad de la garganta:
Masini tiene una traqueotomia que le impide llevar a cabo el procedimiento que
anteriormente el personaje de Scarlattela nos demostré con detalle. En ambos
momentos, la presencia del cuerpo es avasalladora. El elaborado discurso de Vskij
queda totalmente sobrepasado por laimagen del interior del aparato fonador, por esos
mucosos pliegues que develan el funcionamiento anatdmico de la voz; y aunque
pareciera una suerte de caso opuesto, las palabras llenas de aire de Marco Antonio
cumplen el mismo objetivo: confirman este funcionamiento. Asi, Castellucci hace una
diseccion al cuerpo del orador para transparentarlo, le quita todos los velos al acto de
habla para mostrarlo por lo que es, por lo que siempre ha sido y permanecido oculto

en el interior de cada uno de nuestros cuerpos.

El analisis de Julio César bien podria terminar aqui, cerrando este apartado con el
ejemplo perfecto que confirma esta negada corporalidad profunda y carnosa de la voz
a la que mis referentes y yo nos aferramos. Sin embargo, lo que encuentro aun mas
fascinante de esta leccion de anatomia que propone el director italiano, es que incluso
poniendo ante nuestros ojos los orificios por los que el sonido proviene, Castellucci

no logra acabar con el misterio de la voz. Ni aunque Scarlatella hubiera podido
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introducir esa camara endoscopica a la profundidad de sus alvéolos y nos fuera
guiando por todo el proceso hasta llegar al umbral de la boca, ni siquiera asi
quedariamos satisfechos, ¢cierto?, ni siquiera asi terminariamos de matar la
curiosidad'®. Quiza esto ocurre porque la voz no es solo cuerpo: la voz es una
prolongacion del cuerpo — un “misil corporal” en las famosas palabras de Délar (2006,
p. 70) — que me conecta con una infinidad de elementos del exterior y que al hacerlo
se ancla (¢,me ancla?) y se vuelve (¢ me vuelve?) parte de ellos también: parte del
abstracto cédigo del lenguaje, parte del espacio fisico y la atmdsfera sonora que me
rodea, y fundamentalmente, como elaboraremos a continuacion, parte del otro. Dice
LaBelle que la boca sostiene al sujeto como un ser dentro de una red de relaciones
(2014), pero como se ha estado pensando, ese canal relacional comienza en
profundidades aun mayores.

La voz prolonga tanto mi cuerpo inaugurando tantas relaciones simultaneamente que
aunque la piel del hablante fuera totalmente translucida aun asi no nos bastaria para
explicar o si quiera aprehender el acontecimiento entero de lo que es la voz porque
es imposible mirar al mismo tiempo todas las conexiones que nacen al vocalizar la
mas minima cosa. Ignorar, matizar o pasar por alto el origen corporal de la voz es
frustrar desde el principio cualquier posibilidad de agencia de lo que esa voz puede
hacer y las relaciones que puede entablar. Enfatizarla, como hacen estos artistas, de
sutiles o brutales maneras, y como intento hacer yo también, es dar un primer paso
para permitir que ese mismo cuerpo se desborde, que radicalmente se abra hacia el
otro, y si €so no es un trabajo que es propio de las artes yo no sé qué es.

Mientras escribo estas lineas las leo en voz alta. El misil corporal que no pertenece
enteramente ni a mi cuerpo ni al lenguaje ni al adentro ni al afuera sino que vincula

de golpe todos estos elementos, esta flotando ahora mismo en el aire, todavia

12 polar nombra como la “acusmatica” de la voz a este fenémeno de no encontrar su origen, de toparse con la
boca que la emite y aun asi no sentir que encaja del todo. “Un cierto ventrilocuismo pertenece a la voz como tal
(...) Lavoz viene de dentro del cuerpo, de la panza, del estémago, de algo incompatible e irreducible a la actividad
de la boca” (2006, p. 60). Pero parece que ni siquiera ver ese interior del cuerpo es suficiente para sentir que
hermos dado con la respuesta.
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calientito, todavia cubierto de saliva, todavia decorado con un movimiento de manos
tan preciso que parece ensayado, todavia misterioso, todavia vivo, todavia con un
origen difuso... aqui esta, ¢lo oyen? El misil corporal empieza a debilitarse porque
aunque el pensamiento de los pulmones lo tiene todo muy claro, el pensamiento de
la cabeza es demasiado lento y pronto se queda sin palabras que ofrecer para seguir
elaborando este parrafo y mantenerlo en el aire, s, como es posible que la corporalidad

de la voz sea tan contundente y se esfume tan rapido?.

2.2 Singularidad vinculante

Para abrir este segundo apartado, cito las frases que abren el monologo del artista e
investigador Lawrence Abu Hamdan en su lectura performativa Contra Diction:
Speech Against Itself (2015)"3:

“When programmers where first programming computers to recognize speech from
speech to text applications, the biggest challenge they faced was getting the
computer to understand that each different voice it heard belonged to the same
language. The computer heard each person as if they were speaking their own
unique language. All the physical properties of speech, unique to each speaking
body — the size of the palate, the depth of the larynx and lung capacity in addition
to regional accents — produces so much excess information that the computer
could not understand how two people speaking the same word resemble each
other in any way.” (Abu Hamdan, 2015)

13 para esta pieza (disponible en: https://youtu.be/dLYyZDdk6DY?si=WYSChkT7Q HdMESF ), Abu Hamdan hace
una investigacién sobre un antiguo mecanismo de jurisprudencia islamica llamado taqgiya. Usada por algunas
minorias del islam, taqggiya refiere a la practicica de permitirse mentir o negar la propia fe cuando se esta en una
situacion de riesgo o persecucion. Tensionando muchas de las afirmaciones que yo misma hago en este proyecto,
respecto de la voz como una extension natural y por lo tanto “fiel” del cuerpo, este artista trae a la luz la
posibilidad de la voz de enmascarar, de ocultar, de mentir para protegerse o proteger a otros. Abu Hamdan es
un artista que se nombra como un “oido privado”, que estudia sonidos y voces como testimonios y evidencias
en casos reales de personas que son vigiladas, perseguidas o afectadas por la violencia estatal, corporativa o
ambiental. Desde esa perspectiva, indaga las contradicciones en la voz, aquello que oculta y devela; los contextos
culturales, politicos y econémicos que la tuercen y la moldean constantemente en contra de su voluntad. Las
investigaciones de Abu Hamdan también se preguntan por la agencia de la voz, y encuentra potentes respuestas
desde su propio lugar.

14 “Cuando los programadores trabajaron por primera vez para que computadoras reconocieran el habla en la
creacién de aplicaciones de voz a texto, el mayor desafio al que se enfrentaron fue lograr que la computadora
entendiera que cada voz diferente que escuchaba pertenecia al mismo idioma. La computadora escuchaba a
cada persona como si estuviera hablando su propio idioma. Todas las propiedades fisicas del habla, Unicas de
cada cuerpo hablante — el tamafio del paladar, la profundidad de la laringe, la capacidad pulmonar, ademas de
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Eso que en un principio resultaba imposible para las computadoras de entender, como
dos voces distintas pronunciando la misma palabra pudieran estar diciendo “lo
mismo”, fue un agudo problema que gran parte de la filosofia moderna terminé
saltandose por completo’. Buscando nombrar y organizar las grandes verdades en
amplias categorias, la tradicion filosofica tendié a ignorar la radical singularidad de
cada cuerpo y por lo tanto, de cada voz. La mayoria de los campos del saber (siendo
las artes afortunado campo de excepcion) lo tienen claro: las particularidades son
metodolégicamente un lio. La propuesta general del libro de Cavarero (2005) es
precisamente esa, parandose también desde la filosofia, Cavarero critica ese rechazo
de las singularidades, abogando por una “ontologia vocal de la unicidad” (p. 173) que
pueda rescatar a la voz de la abstraccion y la figuracion en general a la que el
pensamiento occidental la ha sometido. Es una propuesta tan simple como
maravillosa, no podemos seguir hablando de /a voz sin preguntar inmediatamente
ceual?, ;cual voz?, ;cual voz de todo el universo de voces que corresponderia a uno
solo de todo el universo de cuerpos, de historias, de relatos, de verdades? Trabajar
desde lo vocal nos pide asumir la responsabilidad — y permitirse el goce — de habitar
lo multiple y lo complejo, el desborde de las singularidades irreducibles’®.

Alvin Lucier, compositor estadounidense, grab6 en 1969 un pieza sonora que no solo
es un gran ejemplo de un artista pensando en la dimension unica de su voz; sino que
podria ser también una representacién sonora de lo que histéricamente le ha ocurrido
al polifono coro de nuestras voces. En | am sitting in a room, Lucier se graba dentro
de una habitacion, recitando el siguiente discurso:
“I am sitting in a room different from the one you are in now. | am recording the
sound of my speaking voice, and | am going to play it back into the room again and

again until the resonant frequencies of the room reinforce themselves so that any
semblance of my speech, with perhaps the exception of rhythm, is destroyed. What

los acentos regionales —, producen tanto exceso de informacidn que la computadora no podia entender cémo
dos personas diciendo la misma palabra se parecian entre si en algiin modo” (traduccién propia).

15 Un problema que lentamente ha sido compensado con las lineas de pensamiento filoséfico contemporaneo
que, al igual que Cavarero, hacen la operacién inversa y se vuelcan hacia el rescate de las singularidades.

16Y podriamos intercambiar “trabajar desde lo vocal” por “desarrollar una practica artistica” en esta afirmacién.
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you will hear, then, are the natural resonant frequencies of the room articulated by
speech. | regard this activity not so much as a demonstration of a physical fact, but
more as a way to smooth out any irregularities my speech might have”'” (1969)

Fig. 25 — Alvin Lucier grabando | am sitting in a room para el MoMA. 2014.
| am sitting in a room en su version de 45 minutos grabada en 1981 esta disponible en:
https://youtu.be/fAxHILK30yk?si=vQq guopHnYSPgzo.

Tal como Lucier describe, su discurso se graba y se reproduce una y otra vez en la
habitacidn en la que se encuentra, lentamente perdiendo su forma, transformandose
en un eco fantasmal y luego poco a poco en un sonido extrafio que dejamos de
reconocer como voz proveniente de un cuerpo. Transformandose quiza en el sonido
de la habitacion misma, o mejor: en el sonido de la relacién entre el cuerpo del artista
y la habitacién. Mas alla de lo fascinante que es intentar encontrar el segundo exacto

de la grabacion en que dejamos de reconocer la voz como voz, me gustaria enfatizar

17 “Estoy sentado en una habitacién, diferente a la que tu estds ahora. Estoy grabando el sonido de mi voz al
hablar y voy a reproducirlo de nuevo en la habitacidn una y otra vez hasta que las frecuencias resonantes de la
sala se refuercen a si mismas de manera que todo rasgo de mi habla, tal vez con la excepcion del ritmo, sea
destruido. Lo que escucharas entonces, seran las frecuencias resonantes propias de la habitacién, articuladas
por mi discurso. Considero esta actividad no tanto como una demostracion de un hecho fisico, sino como una
forma de suavizar cualquier irregularidad que mi habla pueda tener” (traduccién propia).
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lo que Lucier sefiala como el objetivo de este ejercicio: suavizar o aplanar cualquier
irregularidad que su habla pueda presentar, refiriéndose al tartamudeo que él tenia.
Sin detenernos a darle una lectura o juzgar los motivos por los que el artista quisiera
suavizar su tartamudeo hasta diluirlo, / am sitting in a room nos da un ejemplo puntual
de las posibilidades que aparecen cuando se trabaja desde la unicidad de la propia
voz, poniendo atencion a esos ritmos particulares, usandolos como motivos para
hacer algo aparecer (o desaparecer, en este caso). Volviendo a la critica de Cavarero,
pareciera que esa misma operacion que hace Lucier con su propia voz es la que la
autora sefala que se ha hecho sistematicamente con nuestras voces: se les ha
aplanado, abstraido, homogeneizado, desencarnado, maquinizado, generalizado. Se
habla de la voz como todas y como ninguna, volviéndolas un eco fantasmagorico que

ha perdido su cuerpo y que se difumina en una habitacion.

Pero aquello que Abu Hamdan contaba que era imposible para las computadoras de
entender y sigue siendo dificil para la teoria de recordar, nunca ha sido un problema
para nuestros oidos. Imaginemos que tocamos la puerta de la casa de nuestra madre,
después de unos segundos ella quizas se asome por la ventana o grite desde dentro
para preguntar: “;quién es?” a lo que nosotres seguramente responderemos “soy yo”.
Soy yo, yo que no necesito darte mi nombre mama, porque mi voz es mas que
suficiente. La singularidad de las voces nunca ha sido un problema para nuestros
oidos, tanto asi que mucho de nuestra vida relacional se sostiene de la certeza de
gue podemos reconocer al otro por su voz. Cavarero nos recuerda que lo primero que
la voz revela, es la unicidad del cuerpo que la emite; antes de decir cualquier palabra
la voz nos prometeria ya una verdad contundente: junto con ella se aproxima un
cuerpo en particular. Esta promesa nos es tan profundamente natural que los
recientes avances tecnoldgicos que permiten la creacion y réplica de voces digital y
artificialmente, o simplemente encontrarnos con alguien que suena como otra

persona que conocemos, nos descoloca por completo.

La unicidad de la voz es algo que nuestros cuerpos tienen tan integrado que me siento

un poco tonta dedicandole todas estas lineas (el agua moja y el fuego quema y
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nuestras voces son distintas entre si); pero insisto porque como suele suceder con
las certezas, se vuelven parte del paisaje o parte de nuestro rostro y las dejamos de
ver, olvidamos el motivo por el qué se pusieron alli en primer lugar... ¢y cual seria
este motivo?. Erin Schick, poeta, sociéloga y activista tiene un poema que podria
ayudarnos a recordar. Schick también tiene una voz que tartamudea, y haciendo la
operacion contraria a la disolucion de Lucier, lo protagoniza. La poeta recita su texto
Honest speech (2014)'8 frente a un micréfono y un publico que no podemos ver pero
si escuchar, impregnando el poema de las texturas naturales de su voz y ayudandome
a sintetizar con su declamacién, en menos de 4 minutos, las ultimas 15 paginas y
quiza incluso las proximas 15. Al poema de Schick lo atraviesa una acentuada
corporalidad, caracteristica de la poesia slam, y una celebratoria singularidad que
sefiala desde el principio'® y nuevamente a gritos, al final de su texto diciendo: “When
| sound like this | know my loved ones can find me. This is what | sound like when |
speak for myself! This is what | sound like!” (2014): “cuando sueno asi, sé que mis

seres queridos pueden encontrarme”, quiza ese es el motivo.

Cada vez que abrimos la boca nos revelamos al otro en la vulnerabilidad de nuestra
singularidad, y mas alla de las palabras que escojamos para responder a su llamado
— que dependiendo de cuales sean, como las construyamos y como las entonemos
empezaran a dar pistas sobre nuestro estado fisico, emocional y los distintos rasgos
que componen nuestra identidad — desde nuestra pura voz con sus texturas, tonos y
timbres le confirmamos a nuestro interlocutor en primer lugar: esta es mi voz y es asi
como puedes reconocerme. Para Cavarero, este primer nivel de relacion entre

singularidades inauguraria ya un horizonte politico, uno donde nos relacionamos con

18 Esta referencia no viene del campo del arte contemporéneo sino del formato conocido como spoken word o
slam poetry, formato de recital de poesia que puede o no ser competitivo y que consiste en eventos donde
distintos poetas hacen lecturas (performativas, podriamos incluso decir) de sus textos frente a un publico.

19 El poema abre con las siguientes lineas: “The barn owl communicates with its’ mates and offspring using a
complex system of hissing, screeching, squawking and facial muscle manipulation. Survival is dependent on
creating a voice so unique it can be recognized by loved ones in an instant” (Schick, 2014) / “La lechuza de
campanario se comunica con su pareja y crias usando un complejo sistema de silbidos, chirridos, graznidos y
gestos faciales. La supervivencia depende de la creacién de una voz tan Unica que pueda ser reconocida por
nuestros seres queridos en un instante” (traduccion propia).

44



otros cuerpos vocales desde nuestra singularidad; un horizonte donde la singularidad
no es un lio sino el requisito necesario para poder reconocernos y, como nos recuerda
Erin, para encontrarnos. Un horizonte que no solo necesita del otro sino que agradece
su proximidad: te quiero cerca, mas cerca para oir mejor tu voz. “Proximity as the
eminent form of relation"® (2005, p. 30) dice Cavarero, ‘I speak in order to locate
myself near you™?' (2014, p. 3) dice LaBelle.

Fig. 26 — Honest Speech. Erin Schick. 2014. Poema slam. 3’ 19”.
Registro de la lectura del poema Honest Specch. Disponible en: https://youtu.be/j8X0yY54-
Ew?si=TqaEUOZJ2Qw2tcag .

Poner al centro la singularidad de las voces, hacerlo ahora con la singularidad de mi
v0z, No nos aisla ni nos atrapa en un mondlogo narcisista de embriagarse unicamente
con las propias palabras, todo lo contrario. Reconocer mi unicidad es reconocer
también la unicidad del otro, honrandola. Este apartado se nombra “singularidad
vinculante” para acentuar este punto, donde lo particular de la voz es un recordatorio

de que nuestros cuerpos son capaces de reconocer un sinfin de particularidades sin

20 “L 3 proximidad como la forma eminente de relacién” (traduccién propia)
21 “Hablo para localizarme cerca de ti” (traduccién propia)
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ni siquiera verles las caras, que podemos saber quién nos llama del otro lado del
teléfono o desde la oscuridad y que quiza eso es suficiente para considerarnos seres
en relacion, seres politicos. Lo vocal es siempre relacional??. Tengo una practica vocal
no solo porque me interesa localizar potencias en mi propio cuerpo como discuti en
el primer apartado, tengo una practica vocal porque deseo que ese cuerpo tenga una
practica necesariamente relacional, en deseante proximidad. Mi propuesta sefala
estas dos caracteristicas de la voz para poder inaugurar una tercera, una suerte de
agenciamiento que por consecuencia, deberia empezar a brotar. En el poema de Erin

este asomo de agencia es mas que evidente.

El tartamudeo es a lo que se anclan los dos artistas de este apartado para crear sus
respectivos ejercicios vocales, y como oyentes nos facilita el ejercicio de encontrar
aquello que las hace unicas. Pero en vez de irse por el camino facil, la provocacion
seria mas bien afinar la escucha y la atencion: cerrar los ojos, y sumergirse en la
compleja tarea de encontrar los matices que componen el “soy yo” con el que cada
une de nosotres respondemos a la demanda de identificacién cuando tocamos la
puerta. Pasando el inevitable extrafiamiento (e incluso el incbmodo rechazo) de
toparse de frente con la singularidad de la propia voz, apareceria algo mas; quiza
ante el exceso de nuestro cuerpo que de pronto se nos hace presente en la boca,
empezariamos a buscar algo mas. Y quiza en esa busqueda agitada aparezca,
sorpresivamente y para nuestro consuelo, el otro. La otra con su unicidad tan rica
precisamente por ser distinta a la mia, el otro que tiene algo que me falta, le otre

necesitando mi voz tanto como yo la suya, la otra que me reconoce, la que después

22 Rodrigo Zufiga — fildsofo, escritor y tutor de este mismo proyecto de investigaciéon — al leer este apartado me
plantea que esta dimensién relacional dentro de la singularidad de la voz podria llevarse incluso mas lejos, ya
que la unicidad misma de cada una de nuestras voces se construye siempre a partir de las otras voces que nos
rodean. Recuperando algo que resuena con el ventrilocuismo que menciona Ddlar desde la nocién de la
acusmatica de la voz (2006), Zuiiga enfatiza nuevamente que siempre hay algo impropio en la propia voz, algo
ajeno, algo que hace evidente — como hemos dicho de distintas formas a lo largo de este texto — que nuestras
voces mismas, por muy particulares que sean, no nos pertenecen; no solo porque se convocan siempre para
otro, sino porque ademas se construyen a partir de muchos otros. La singularidad de todas las voces estaria
compuesta entonces de un montén de impropiedades: de tonos, musicalidades y ritmos que se nos integran
involuntaria y naturalmente de los demds. Cada voz seria entonces una suerte de “enjambre” vocal, usando la
palabra que utilizd Zufiiga en nuestra conversacion, un enjambre de impropiedades. En ese sentido se refuerza
lo que se intenta argumentar en este apartado: paraddjicamente la singularidad de las voces no protagoniza al
“yo”, sino que trae al frente una fuerza relacional y vinculante.
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de un rato me ha pegado su acento, el otro con quien empiezo a compartir mi aliento
en proximidad, le otre que hace evidente que mi singularidad es también dinamica y
contingente, la otra con su voz que es una prolongacién de su cuerpo; el otro al que
invoco con mi llamado, y que llega como un singular, unico y particular alivio. Poner

al frente la unicidad de las voces es poner al frente la necesidad del otro.

2.3 Agencia

Es ahora cuando corresponde regresar al punto de partida y volver a sintonizarse con
la inquietud que ha atravesado las indagaciones vocales desde el principio: la
pregunta por la agencia. A lo largo de los ultimos proyectos y puntualmente del
proceso de esta inmersion vocal, mi nocion de agencia se ha ido desestabilizando y
desplazando, tomando nuevos matices que me permiten llegar a nuevas preguntas.
La agencia que deseo para mi voz lentamente se ha ido condensando en otra cosa,
apenas tomando una forma lo suficientemente clara para poder elaborar sobre ella
en este apartado. Para ir acercandome a esa ofra cosa, quiero hablar de la ultima
referencia que acompana esta investigacion, la artista serbia Katarina Zdjelar con su
pieza The Perfect Sound (2008).

Como nos recuerda Ankke Bangman en la introduccion del catalogo de la obra de
Zdjelar para la 532 Bienal de Venecia, But if you take my voice what will be left of me?
(2009), la voz en la cultura occidental esta intimamente relacionada con la idea de
intencidn, de voluntad, de presencia y por supuesto, de agencia. Hay un vago pero
generalizado principio de que “tener voz” es “tener voto”, y que la imposibilidad de
hablar es un "no tener voz” que nos condenaria a la invisibilidad y a la subalternidad.
En The Perfect Sound, se graba una sesion de un logopeda inglés con su cliente,
quienes realizan juntos una serie de ejercicios que tienen el objetivo de ayudar a dicho
cliente a eliminar su acento extranjero y mejorar su pronunciacion del inglés, teniendo
como meta sonar mas como un hablante nativo del idioma. La gimnasia facial, bucal

y vocal que el logopeda le ensefia al cliente para alcanzar “el sonido perfecto” hacen
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Fig. 27 y 28 — The perfect sound. 2009. Video. 14’ 30”.
Registro del video instalado en sala y fotogramas de la obra que aparecen en catadlogo But if you take my
voice what would be left of me? (Zdjelar, 2009).
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aparecer ambos cuerpos y voces de forma escandalosa. The Perfect Sound, no es
una obra aislada, Zdjelar tiene muchos otros trabajos donde diversas voces aparecen
en este tipo de tortuosos, extrafos y teatrales ejercicios, su practica piensa
constantemente en los mecanismos que tensan a la voz; en las contradicciones que

irremediablemente la tuercen y la moldean.

Con sus obras, la artista pone en evidencia las estructuras de poder y dominacion
que terminan atravesando brutalmente nuestra oralidad, en The Perfect Sound se
hace evidente no solo la tension que instala cualquier segundo idioma en nuestro
cuerpo, el intento de suplir la lengua materna con otro cédigo; aparece también como
subtexto no menor la necesidad que pueden sentir algunos migrantes y hablantes no
nativos del inglés de erradicar su acento para poder acceder a mejores trabajos o
simplemente integrarse con mas disimulo en las comunidades a las que llegan. Pero
no profundicemos mas en esa lectura, suspendamosla por un momento para
permitirnos recorrer otros caminos que no desemboquen en la definicibn mas habitual
y asumida respecto a la agencia vocal; aquella donde “tener voz” refiere unicamente
a la probabilidad de que al hablar yo tenga una audiencia esperandome con atencion.
Bangman nos sugiere tomar otro camino también, sefialando como la dificultad para
hablar que se pone en evidencia en esta obra no corresponde a una ausencia de voz,

sino que es en esa dificultad precisamente donde la voz aparece (2009).

La nocion de agencia que relaciona voz con voto es importante para un sinfin de
analisis politicos, linguisticos y filosdéficos, sin duda lo es; pero sucede que la nocién
de voz sobre la que se sostiene esta sentencia es una voz distinta a la que he estado
pensando a lo largo de todas estas paginas y de la mano de todos y todas estas
tedricas y artistas. Aquella nocidén de voz = voto parece ser una que en primer lugar
se “tiene” a modo de propiedad — tener voz, tener voto, tener una casa, tener un auto
—; s una voz cuyo cuerpo solo importa en tanto tenga marcadores identitarios claros
que la puedan posicionar en el lugar que le corresponde en la piramide de privilegios
y poder, dependiendo de su cercania al sujeto cartesiano por excelencia que

ubicamos como el hombre blanco cisheterosexual y sin discapacidades del norte
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global y clase alta. Es una voz que no gime, no grita, no tartamudea, no susurra, no
balbucea y no canta, es una voz cuya unica funcion es enunciativa, una voz que sirve
para hablar; es una voz que viene de una garganta que no se cierra, de un diafragma
que no se expande, de una nariz que no se tapa por las alergias de la primavera, de
unas manos que no se mueven. Es una de la que no sabemos nada en términos de
textura, tono, timbre, grano; es una voz abstracta, atemporal; una voz que necesita
del otro como mero publico y que solo tiene valor en tanto las condiciones de nuestro
sistema-mundo le permitan hablar a sus anchas y que sus palabras sean consideras.
Suspendamosla porque nos ha costado mucho expandir nuestro estudio de la voz
hacia otras sensibilidades, porque mi voz y la del logopeda inglés y su cliente
extranjero se merecen otro tipo de analisis y otro tipo de escucha.

Entonces, abramos otros caminos, pensemos en la voz carnal y singular que en este
momento me interesa: ;Qué pasaria entonces con la agencia de esa otfra voz?, ;de
esa voz que he encontrado, literalmente, dentro de mi y que no es como ninguna
otra?, ;de esa voz que no me pertenece en tanto la creo para inmediatamente
entregarla a otro? en tanto la creo para relacionarme incluso con un paisaje o un lugar.
¢ Suspender la voz para entregarsela al mar fue una cesion de agencia?, ¢gano el
mar algo de mi posibilidad de voto durante esos dias?. ;De qué se agencian los gritos
de Barbara Lazara, la verborrea de la boca flotante de Billie Whitelaw o los ecos
fantasmales de Alvin Lucier?; en The Perfect Sound, jacaso no existe otra lectura
para la mutacion a la que se somete el cliente extranjero?, jacaso esos tensos y
fascinantes minutos de exploraciones vocales no pueden ser otra cosa mas que el

registro de un acto de dominacion?

Otra reflexion sobre la agencia se vuelve necesaria. Mis intentos de tejerla ahora no
tienen la intencion inocente — incluso irresponsable — de otorgarle una autonomia a
la voz que la libere de las sujeciones que estructuralmente la moldean y la regulan;
no es posible desarrollar una practica vocal sin que esas estructuras me atraviesen,
como dije antes, la voz es un puente que me pone en relacion con todo aquello que

me rodea: incluido el lenguaje y su normativa, incluida la cultura y sus protocolos,

50



incluido el capital y sus ritmos frenéticos, incluido el patriarcado y el régimen colonial
con todas sus violencias. Pero otra reflexion sobre la agencia que se desarrolle a la
par es necesaria; una reflexion que le dé no solo una dimension distinta a mi trabajo,
sino (y aqui me permito llevar lejos mis deseos) que permita ampliar el horizonte de
lo posible; crear con ternura, curiosidad y paciencia nuevas posibles relaciones con
nuestras voces y las voces de otres, revelando nuevas potencias en ellas, ampliando
la escucha hacia otras formas sin duda politicas, de usar la voz. Otro tipo de agencia,
una que no me tenga que ser otorgada, una que no tenga que pedir, una que pueda

encontrar por mis propios medios en mi propia boca.

La insistencia en la corporalidad y la singularidad de la voz me llevan a proponer otro
tipo de agenciamiento desde el terreno de lo vocal. Que mi voz venga de las
cavidades profundas de mi cuerpo, de la humedad y la oscuridad del interior de un
organismo que pulsa hace aparecer una agencia encarnada en la vitalidad misma de
ese cuerpo. Es una agencia menos asociada a mi capacidad de “decir” lo que pienso
y siento (menos aun de decirlo “correctamente”, apropiada-elocuente-eficaz-asertiva-
puntualmente), y mucho mas asociada a la pura habilidad y disfrute de hacer ese
cuerpo sonar, de dar, literalmente, sefiales de vida. Aparece una agencia que es
posible obtener a través de una practica, de un trabajo de exploracion de ese cuerpo;
una practica que lo prolonga, que lo extiende, que cuestiona constantemente sus
limites; una practica que si decide forzarlo o tensarlo de alguna forma, no viene desde
la necesidad de corregirlo o suprimirlo, sino desde el deseo de desbloquear nuevas
habilidades sonoras, narrativas, performaticas en ese cuerpo?3. Aparece también una
agencia que no esta enteramente sujeta a las macro estructuras que ordenan el
mundo y sus actores sino que se fuga de esas légicas determinadas para proponer
otras. Al afianzarse en el cuerpo es una agencia que no se siente seducida por

trascendencias, permanencias o eternidades, y por lo tanto que no puede pretender

23 pienso en la forma en que Diamela Eltit (1982) describié alguna vez su performance Zonas de Dolor: “Para eso
he quemado y cortado mis brazos y mis piernas. No para el dolor sino que para el placer. No como instancia
teleoldgica sino inaugural, en el cuerpo que yo misma he transformado con mis propias manos en su diferencia,
produciendo en mi carne los mas audaces brillos” (s/p). Parafraseemos: la voz que yo misma he transformado
con mi propio cuerpo en su diferencia, produciendo en el espacio en que resuena los mas audaces brillos.
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volverse modelo general ni protocolo de nada; al afianzarse en el cuerpo y en su
dimensién sonora esta contenida en el espacio-tiempo de un grito o de un acto de
habla, en el espacio-tiempo de una vida y todas sus infinitas contingencias y eventos.

Es una agencia en presente, que muta, que cambia, que se renueva, que acontece.

Que mi voz sea singular convoca una agencia que es por consecuencia también
singular, que pide y celebra el desarrollo de practicas vocales-poéticas-politicas
infinitamente diversas. Es una agencia que viene de la vulnerabilidad y la valentia de
exponerse a un revelamiento. La singularidad vinculante de la voz inventaria ademas
un agenciamiento que es necesariamente relacional, pero no en el sentido de esa
relacionalidad jerarquica donde la potencia de mi voz depende de su habilidad de
sonar por encima de otras o de los marcadores identitarios que por default la situarian
por encima de otras. La dimensidn relacional que intento describir se construye desde
el entendimiento de la voz como una expresion de singularidad que convoca la
manifestacion de otras singularidades; creando asi un tejido de conexiones de aliento
compartido. “Hay una dependencia del otro que pasa a través de una conexion plural
de oidos y bocas” (Cavarero, 2006), pero esta dependencia no me ata ni me limita;
por el contrario, es una dependencia que me recuerda que nunca hablo sola, que mi
voz no existe en soledad, que cada sonido que brota de mi garganta es una invitacion
a conversar, una invocacién al acompanamiento. Recordar que nuestras voces son
llamados vinculantes le otorga un peso a mi voz, un peso que se siente mayor al de
mi propio cuerpo, como si al decir cualquier cosa estuviera trayendo al frente muchos
cuerpos a la vez y por lo tanto mis palabras cayeran haciendo un poco mas de ruido.
Intento describir un agenciamiento que se siente asi, como la seguridad de ejercer

una voz que es sostenida por otras.

Pensando en esta renovada nocion de agencia, la obra de Zdjelar empieza a hablar
mas alla del sometimiento del hablante no nativo del inglés: habla también de la
plasticidad vocal que nuestros cuerpos son capaces de alcanzar; de la posibilidad de
aprender a sonar distinto, desnaturalizando nuestra voz e inaugurando en esos

nuevos usos de la misma, otros relatos desde otros cuerpos. Desde esta otra
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busqueda de agencia, uno desearia interrumpir la sesion del logopeda inglés para
preguntarle como es su relacidn con su propia voz si sobre ella recae el peso de su
profesién y su trabajo; preguntarle como es que los movimientos de las manos
también producen un cambio en la voz y de entrada como es que es posible moldear
algo que se esfuma inmediatamente. Cabria preguntarle también al cliente extranjero
si estas sesiones le hacen reconocer partes antes desconocidas de su cuerpo o si ha
sentido que se ha creado una relacidn particular entre la voz del terapeuta y la suya,
si reconoce algo de la voz de su terapeuta que lentamente va integrandose a él?4. Y
asi como podemos enriquecer el analisis de esta obra podriamos hacerlo con cada

uno de los fendbmenos vocales que nos rodean.

En todo este texto he evitado usar la problematica nocidon de “empoderamiento” no
solo porque no estoy hablando de poder sino porque buscaria evitar toda palabra que
sugiera una busqueda de dominio a través de la voz. En cambio, deseo hablar mas
bien de un potenciamiento. Reconocer la corporalidad y la singularidad vinculante de
la voz necesariamente renueva nuestra relacion con ella, potenciando la aparicion de
saberes que estaban velados; de nuevas habilidades y estrategias poéticas,
performaticas y politicas de insertar nuestra voz en el mundo; de nuevas relaciones
que se tienden vocalmente con el tiempo, con el espacio e intimamente con le otre.
El conjunto de esos saberes, habilidades, estrategias, relaciones y afectos es a lo que
ahora quiero referirme cuando hablo de agencia. Reconocer la corporalidad y la
singularidad vinculante de la voz produce otro tipo de agencia. La inmersién vocal
que he inaugurado ya desde el tejido de estas ideas es el desdoblamiento
performativo que he logrado hacer de la anterior declaracién en italicas, es la forma
en la que he rumiado este viaje teodrico y conceptual con mi propia voz. El siguiente y
ultimo capitulo corresponde por fin a la descripcion de dicho proceso inmersivo.

24 Mladen Dolar tiene también un texto en el catdlogo de Zdjelar donde escribe al respecto de The Perfect Sound:
“No hay voz sin molde y sin contradicciones, y no hay una forma facil de librarse de esta situacion; de esta tensién
que une lo individual y lo social, lo singular y lo universal, cuerpo y cultura, disfrute y cédigo, saliva y fonemas,
todos estos bajo la luz dura de la division de clases. Escrudifiar estos nexos con paciencia, perspicacia, ingenio y
sutileza es el primer paso para poder concebir nuevas politicas de emancipacion” (p. 30, 2009) (traduccion
propia). Concebir, a través de la voz, nuevas politicas de emancipacién: hacia alla se camina.
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Capitulo 3: Proyecto

El proyecto AFE en el que desemboca esta investigacion se compone de dos
momentos performativos. El primero de ellos se hombra, como he anticipado ya,
Inmersion vocal. Esta inmersion consiste en una performance?® que trabaja con la voz
y con el cuerpo, el tejido tedrico del capitulo anterior. El segundo momento, Emersion
vocal?®, surge como consecuencia y a modo de registro del primero, consistiendo en
una suerte de relato vivo de la inmersion; como si después de sumergirse en la
profundidad vocal fuera necesario salir a la superficie a tomar aire y contar lo que
paso. En este tercer apartado se discutira el proceso de creacion de ambas piezas,

los elementos y estructuras que las constituyen, y la relacion entre ellas.

3.1 Performance Inmersién vocal

3.1.1 Proceso de trabajo

Desde el inicio del proyecto, no hubo duda de que esta investigacién culminaria con
un gesto performativo, con una obra que usaria la voz y el cuerpo para desdoblarse.
Ya en los primeros planteamientos se tenian presentes los tres ejes conceptuales
sobre los que he elaborado: corporalidad, singularidad vinculante y agencia. El ahora
citadisimo libro de Adriana Cavarero habia estado rondandome desde hacia mas de
dos anos, filtrandose lentamente en mi trabajo, dando pistas. En el camino, las otras
dos referencias teoricas, Brandon LaBelle y Mladen Dolar, junto con la serie de
artistas y performers que se han ido rastreando, fueron alimentando la investigacion
para poder aterrizar los tres grandes nodos que conformaron el capitulo dos;
generando, quiza mas que nodos, la concatenacién de ideas que se plante6 en

términos de “reconocer la corporalidad y la singularidad vinculante de la voz produce

25 pPréxima a realizarse el 6 de diciembre en la Sala Juan Egenau de la Facultad de Artes de la Universidad de
Chile.

26 proxima a presentarse del 12 al 14 de diciembre también en la Sala Juen Egenau, dentro de la exposicién

colectiva de examen de grado, acompafiada por los proyectos de mis compafieras de grupo: Antonia Gémez con
su obra L.I.PS.E.S y Paula Cofioepan con su obra El secreto del aji.
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otro tipo de agencia”. Esta sentencia que podria sonar tan categérica y rigida me
parece, mas bien, que goza de la claridad de una afirmacion que se intuye cierta, que
se siente cierta en tanto se ha encarnado, en tanto se habita cotidianamente a través
de una practica artistica que ha mirado en esa direccion desde hace un tiempo?’.

Con el mapa trazado, las primeras pruebas que se hicieron para irlo caminando fueron
una serie de exploratorios ejercicios vocales que se enfocaron en la primera parte de
la mencionada intuicion: corporalidad. Asi, trabajé por algunas semanas con breves
y sencillas acciones que aunque mantenian la légica de una lectura performativa,
buscaban tensarla desde un uso de la voz que intensificaba su origen corporal y su
naturaleza sonora, al mismo tiempo que subordinaba su dimension significante en
términos de lenguaje. Por ejemplo: la voz leia un mismo fragmento en diferentes
horas del dia (al despertar, una hora después, al medio dia, por la tarde y justo antes
de dormir) haciendo patente como cambiaba de texturas conforme el cuerpo iba
activandose y desactivandose; probaba también con lecturas que incluian bostezos,
carraspeos o constantes muletillas de duda como mmmm, aaah, eeeh de modo que
esas interrupciones fueran haciendo tropezar al sentido original del contenido. Para
otras pruebas recurria al uso de texto proyectado sobre el muro, recurso visual que
se ha mantenido como elemento central de la performance Inmersion vocal.
Rescatando algunas dinamicas propias de mis clases de canto?, “leia” los textos que
se proyectaban vocalizando unicamente las consonantes o las vocales de cada
palabra, desarmando asi el significado y acompafiando el escrito solo con el sonido
de la voz. Manteniendo esa desarticulacion de los fragmentos, propuse otro ejercicio
en donde iba seleccionando solamente algunas palabras del texto en cuestidn, que

27 Cabe confesar que en algunas ocasiones este proyecto ha llegado a empalagarme, y ninguna otra palabra es
mas puntual para describir el sentir. Hay un sensacion de llevar meses hablando de algo que ya sé, de algo que
muy adentro ya sabia, pero que no habia tenido la oportunidad de sentarme a verbalizarlo ni el espacio para
compartirlo con otros. Y aunque sigo creyendo que era totalmente necesario dedicarle todo este tiempo a irlo
tejiendo palabra a palabra y gesto a gesto, que definitivamente han habido muchas sorpresas y se han
encontrado maravillosas novedades, hay que decir que me ha estado rondando una extraiia sensacién de dejd
vu: éque no ya habiamos dicho eso antes?, éno escribi ya este mismo texto?

28 Como vocalizaciones, “sirenitas” o ejercicios de respiracidn y activacién del apoyo. La préctica del canto ha
movilizado mucho mi relaciéon con mi voz y ha informado profundamente todo este proyecto.
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leia en voz alta mientras las tocaba con la mano, generando asi una suerte de black-
out poetry que activaba la voz y el cuerpo para crear nuevas frases. Todos los
fragmentos que usaba para estas pruebas correspondian a extractos de los libros que
se citaron en la investigacién: Cavarero, Dolar y LaBelle eran desarticulados y

rearticulados en cada experimentacion.

En un primer momento, hacia estas acciones sin asignarles mayor estructura u orden.
De hecho, originalmente se plante6 la posibilidad de que la inmersién vocal fuera
precisamente un despliegue de ensayos, una serie de gestos que pudieran leerse
como una incipiente e intuitiva practica vocal que buscaba armarse desde la
coleccidn, la repeticidn, la variacion, la acumulacion y la composicidn de estos breves
ejercicios. Me resonaba mucho la nocion de estudio, me seducia la idea de trabajar
en algo con bordes difusos, que se centrara en el ensayo y el proceso. Sin embargo,
es complejo encontrar el camino cuando no solo los bordes sino la direccion misma
es difusa. Aunque las exploraciones eran placenteras y definitivamente algo nuevo
para mi, pronto se hizo evidente que no estaba logrando ensamblar, desde la pura
acumulacion de haceres, un proyecto que se sostuviera. Me conflictuaba también el
posible montaje de dicho proyecto: ;coémo pueden desplegarse una serie de
ejercicios sonoros y corporales “sueltos” que no sea a través de su registro
audiovisual? La idea de tener que montar un montén de audios o videos me atormento
lo suficiente para desistir de ese camino. Lo que yo queria era presentar la voz sin
mediaciones, directo desde mi propio cuerpo. Para mi trabajo, nuestra presencia en
el espacio-tiempo compartido es fundamental, y para lograrlo, no habia otra
alternativa mas que trabajar desde la performance, estructurando los ejercicios en
una sola pieza, una sola narrativa. Comenzé entonces la construccion del que seria
el guion de Inmersién vocal: una performance que deberia reunir y trazar un camino

con aquellos puntos de interés teodricos y vocales que ya se habian encontrado.
Para este trabajo corporal-escritural, el proceso se veia como ir rescatando elementos

de los ejercicios que se habian hecho y del recorrido conceptual del segundo capitulo;

al mismo tiempo que se probaba con la proyeccion visual, que se decidié mantener.
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Uno de los deseos mas profundos de esta performance es dar cuenta de una practica
de investigacion-creacion que intenta no subordinar ninguna de las dos palabras que
la componen. En ese sentido, podriamos decir sobre la I6gica que le fue dando forma,
que no solo se baso en los ejes conceptuales que se habian planteado, sino que
también retoma logicas propias de otro tipo de practicas vocales y coreograficas. Por
ejemplo, la de una clase de canto: primero se calienta el cuerpo, luego se respira,
luego se vocaliza y finalmente se canta. O una légica escénica: lo primero que
percibimos de la performer es su silueta, luego su aliento, luego su voz; después,
aparece el cuerpo pero sin darnos el rostro, hasta que por fin nos habla de frente, y
lentamente hacia el final permite que otras voces aparezcan mientras la suya se
pierde, cerrando el casi teatral y magico ciclo de aparicion y desaparicion. En ese
juego de entrelazamiento de filosofia con poesia, de texto con canto, de silenciosas
respiraciones con bulliciosas participaciones del publico, se fue armando poco a poco

el plan inmersivo.
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Fig. 29 — Fragmentos de bitacora del proyecto Inmersion vocal
Notas de los primeros ejercicios que llevaron a la performance Inmersion vocal.
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Referencias y notas.
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3.1.2 Descripcioén de la performance

Describir una performance es cuando menos complejo, es intentar capturar algo que
se hace presente solo para inmediatamente alcanzar a ver su silueta alejandose a la
distancia: tan complejo como escribir sobre la voz. Describir una performance que
todavia no sucede es llanamente un ejercicio de ficcion especulativa. Intentar hablar
de un acontecimiento en su estado virtual, aun en potencia, bien podria ser un total
desproposito si no se tuvieran las consideraciones necesarias. Consideraciones
como la apertura, por ejemplo; cierto grado de incertidumbre y opacidad, pero también
honestidad y determinacion para manifestar con claridad lo que se desea que ocurra.
Intentando tener esas precauciones en mente, me parece que puedo describir esta
pieza aun-por-ocurrir en dos sentidos: a partir de los elementos y recursos que utiliza

y a partir de la estructura general que la compone.

Inmersion vocal utiliza cinco recursos basicos empezando, por supuesto, con mi voz/
cuerpo; recurso primordial que sostiene el resto y los pone en interaccién. El segundo
elemento es el texto, que abarca no solo aquel que el Data proyecta sobre el muro,
sino también el guion mismo que coreografia el movimiento de mi cuerpo y la narrativa
de mi voz; el papel de la escritura en este proyecto es fundamental. El tercer elemento
es precisamente la proyeccidn, que permite no solo presentar la palabra desde su
visualidad, sino que también facilita y propicia la interaccion de la performer con ellas:
siguiéndolas con la mirada, proyectandolas sobre la piel, recorriéndolas con el tacto;
en ese sentido, la proyeccion también compone imagenes. El cuarto recurso lo aporta
la voz del publico, que aunque hace su aparicion hasta la segunda mitad de la
performance, es quiza el momento mas potente. Invitar al espectador/participante a
usar su propia voz durante la inmersion vocal, es una forma de aterrizar e integrar los
flotantes pensares de la voz en la carnalidad de los cuerpos que comparten aliento
durante esos minutos. Convocar la voz del otro desde su corporalidad, desde su
singularidad vinculante y desde su agencia, es el lamado mas importante de todo el

proyecto.
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Finalmente, el ultimo recurso corresponderia al tiempo y espacio. La dimension
temporal de la inmersion vocal es interesante porque aunque ésta se prolonga por
aproximadamente 45 minutos, a lo largo de ella va cambiando la forma de
relacionarse con el tiempo. Al principio, la performance se acompana del sutil sonido
de un metrobnomo que marca los segundos; generando una temporalidad mas
mecanica pero también mas ritmica. Hacia la mitad es mas bien mi voz la que moldea
el tiempo con la modulacion de su relato; y hacia el final, es ahora el publico quien de
alguna forma se apropia del tiempo con su participacion. Respecto a la espacialidad,
la performance se realiza al interior de la Sala Juan Egenau de la Facultad de Artes
de la Universidad de Chile. Siendo un solo espacio rectangular de 7 metros de ancho,
15 metros de largo y 4 metros de altura, la sala genera una acustica con mucha
reverberacién, que aunque dificulta la comprension de lo que se dice, hace que la voz

resuene intensamente, saturando el espacio y los cuerpos que lo habitan.

Vayamos ahora a la estructura. Como he introducido ya, la inmersion vocal se
estructura en tres partes. En la primera parte, corporalidad, se plantea una de las
criticas principales que hacen LaBelle y Cavarero en sus textos y que es la
provocacion a la que responde el cuerpo de la performer que lentamente se hace
presente: la voz, al estar bajo el yugo de la palabra, ha ido olvidando su origen
corporal. Asi, mi voz se presenta primero sin lenguaje, utilizando el tiempo de la
performance para irse articulando y singularizando poco a poco: parte del silencio, a
la respiracion, al sonido y finalmente a la palabra. Este es también el momento donde
tiene mas protagonismo la proyeccion visual, el peso de la narrativa oscila entre mi
cuerpo y el texto que se proyecta sobre el muro del fondo de la sala. La segunda parte
se centra en la nocion de la singularidad vinculante de la voz, de como su unicidad
tiene un proposito relacional. Aqui se introducen dos elementos nuevos: mi voz que
habla desde la oscuridad (la imagen de mi cuerpo se pierde pero precisamente por la
particularidad de su voz la seguimos reconociendo) y por primera vez, la participacion
del espectador. Para dar cuenta de las multiples singularidades que en ese momento
ocupan la sala, se convoca a aquellas otras voces a aparecer, a responder al llamado.

Finalmente, la tercera parte corresponde a la propuesta de agenciamiento vocal que
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he desarrollado, ese agenciamiento que es también corporal, singular, vinculante,
afectivo y poético-politico. Mi voz toma nuevamente el protagonismo por un momento,
para después dejar que la performance termine con una segunda invitacién a la
participacion del publico, que por fin se levanta de su lugar para movilizarse a
interactuar también con las palabras de la proyeccion y con los otros cuerpos a traves
del tacto y de su voz. La inmersion terminaria con un coro de voces que suenan
simultaneamente, ojala pensando para si como (y si es que) también las habita a ellas
ese potencial agenciamiento; usando el final de la performance para buscarlo.

Originalmente, con ese barullo terminaba el proyecto de Inmersion vocal, con esta
invitacion a buscar otra agencia dentro de la propia garganta nos encaminabamos al
cierre de este texto y de este curso AFE y de este programa académico. Sin embargo,
en el proceso ocurrié que del mismo programa académico llegé el aviso de que existe
un protocolo para encaminarse a esa despedida. Dicho protocolo consiste en que mi
proyecto debe cumplir el requisito de estar expuesto?® en sala, en la presentacion
colectiva de los proyectos AFE junto con mis compaferas de curso. Ante ese
requerimiento, la planeacion inicial de la inmersion vocal tuvo que modificarse. Sin el
deseo de forzar la obra entre los margenes del protocolo de examen de grado, ni
tampoco de resolver el requisito de estar en sala simplemente poniendo el registro
audiovisual de la performance, se plantedé una tercera posibilidad: desdoblar la
inmersion vocal un poco mas para generar otro gesto performativo que si se adaptara
a las condiciones de la exposicion colectiva y que inclusive pudiera elaborar
precisamente al respecto de este dilema del registro “imposible” de una experiencia
compartida corporal y sonora. Es asi como surge el segundo momento de este
proyecto, del que se hablara a continuacion.

2% Entiéndase “expuesto” en el sentido mas tradicional de la palabra: presentarse, en el contexto de una
exposicion de artes visuales, dentro de un espacio de cubo blanco de forma “permanente”, fija, estable;
ocupando el espacio entre/sobre los muros y el suelo; disponible para el espectador en un horario de 10:00 a
18:00hrs de lunes a viernes.
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Con el pasar de los siglos y del criterio de los grandes hombres de
las grandes ideas, la ubicacion del pensamiento se sube al
silencio de la cabeza. La voz se olvida que alguna vez pensé por
sl misma, desde el calor de sus entrafas, quedando relegada a
Ser una mera vocera de las intangibles y mudas ideas del cerebro.
La vocera de las instrucciones de alla

La voz,

bajo el yugo de la abstraccion del lenguaje,
se olvida lentamente del cuerpo que la emite
lo desconoce como origen, casi le estorba.

El cuerpo de la hablante:

un animal que domesticar,

un peso muerto que arrastrar,
una vergonzosa cuota de torpeza,
un extrafno exceso.

Fig. 34 y 35 — Ensayos de Inmersion vocal
Pruebas con una proyeccidon de menor escala de la primera parte de la performance, corporalidad.
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Fig. 36 — Bocetos conceptuales de Inmersion vocal

Trazos de las posibles disposiciones de la artista y del publico en el espacio, considerando los flujos y trayectos

de la voz durante la performance.
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3.2 Performance Emersion vocal

3.2.1 Proceso de trabajo

Aunque la emersidn vocal surge como respuesta a un requerimiento académico, se
ha abordado como una oportunidad para pensar en una de las problematicas a las
que desde siempre se ha enfrentado la performance: el tema del registro. ; COmo dar
cuenta de lo que pasé? Alo largo de la historia del arte contemporaneo se han hecho
un sinfin de acercamientos distintos a esta interrogante; y aunque ahora no
corresponde detenerse a elaborar sobre ello, si cabe decir que en mi practica
performativa es hasta hace muy poco que me hecho esta pregunta.

Recordando los trabajos que he dado como antecedentes en el primer capitulo,
vemos como en Lengua Materna y en Una cancion para lIrarrazaval, el tema del
registro no se problematiza ni tampoco necesariamente se “aprovecha”; en ambos
casos se optd por simplemente registrar con fotografias y videos la totalidad de la
accion. Aun asi, hay una claridad absoluta de que el registro no constituye la obra; si
esas piezas volvieran a presentarse corresponderia hacerlas nuevamente en vivo.
Sin embargo, con Suspension vocal: mar, si que se piensa el registro de forma muy
consciente, pues al ser una accion tan prolongada, es unicamente a través de sus
capturas que la obra puede (parcialmente, por supuesto) compartirse. En Suspension
vocal se opto por contrastar la magnitud de la accion — entregar la voz al mar por 12
dias — con un registro minimo: una fotografia, un breve texto descriptivo y una
bitacora. En Suspension vocal el problema del registro potencia la obra, permitiendo
que se especule e imagine sobre su proceso, facilitando su circulacion y, sobre todo,

dando cuenta de la imposibilidad de dar cuenta.

¢Qué hacer entonces con la exigencia de que la inmersidbn vocal esté
permanentemente en sala? Después de varias semanas de paralisis, pensé:
“‘después de sumergirse, eventualmente hay que salir”. Toca volver a la superficie;
salir a respirar, a descansar, a contar a quienes nos esperaron pacientemente en la

orilla cdmo nos fue, qué vimos, qué sentimos, qué nos paso. Después de la inmersion,
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deberia haber una emersion. La complementariedad de ese movimiento me hacia
sentido, me dejaba tranquila, no se puede estar dentro de la propia garganta para
siempre. Aparecié entonces una buena ancla para pensar en el tipo de accion que
podria suceder en la Sala Juan Egenau durante la muestra colectiva, habia que salir
a contar. Con la idea del relato en mente, aparecio otra nocion a considerar, otro eje
de la voz que se menciond poco durante la inmersion vocal pero que ahora
demandaba protagonismo: la voz ocurre en el tiempo. Si a la voz le quitamos los
medios técnicos para grabarse y reproducirse, la voz es puro presente; la voz
demanda presencia, cercania, encuentro. Es asi como desde la invertida nocion
newtoniana de que todo lo que baja tiene que subir, desde una latente interrogante
por el registro catalizada por el inesperado rigor académico, y desde las innegociables
demandas de aqui y ahora de la voz, es que se plantea la performance Emersion

vocal.

Fig. 37 — Fragmentos de bitacora del proyecto Emersion vocal
Primeras notas y bocetos de Emersion vocal
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3.2.2 Descripcion de la performance

Si describir una performance es complejo y describir una performance que aun no
ocurre es un ejercicio de ficcion especulativa, describir una performance que es el
registro de una performance que aun no ocurre esta ya en el limite de lo
irresponsable. Prolongando el disfrute de hacer promesas de lo que sera sin tener
ninguna certeza de ello, una vez mas, repetiré la estrategia usada en la descripcion
de Inmersion vocal, hablemos de los elementos centrales y de la estructura de la

emersion para intentar por lo menos dibujarla con palabras en el aire.

La emersion vocal reduce sus recursos a cuatro®®: nuevamente mi cuerpo/voz,
nuevamente el texto, (ojala) nuevamente las voces del publico y nuevamente el
tiempo y espacio. Sin elaborar mucho mas sobre las mencionadas voces propias y
ajenas que ya se desarrollaran a continuacién, cabe explicar que el tiempo/espacio
se modifica considerablemente respecto a la inmersion vocal ya que, aunque la
emersion sucede también en la Sala Juan Egenau, ésta se encuentra en una instancia
muy distinta, funcionando como un espacio de cubo blanco que hospeda una
exposicidn colectiva. En ese sentido, mientras el espacio se reduce a un solo muro,
el tiempo se extiende a una duracion de tres dias. Finalmente, agregar al respecto
del texto, que durante la emersidn vocal éste considera tanto el relato fragmentado
que hace la voz a lo largo de toda la performance, como un texto descriptivo que se

instalara en sala.

Por su parte, la estructura de la emersion es también muy distinta a la performance

que la antecede; en esta ocasion, se hace un ejercicio con un trazo mucho mas

30 De las muchas cosas que quedan pendientes en este texto y que no alcanzaran a considerarse plenamente en
las conclusiones, es elaborar sobre cémo la densidad de contenido que parecen tener ambas obras, se contrasta
con la austeridad de los recursos que utilizan. Hay algo que me interesa en la posibilidad de generar
acontecimientos con lo minimo. La coredgrafa, bailarina y asesora externa de este proyecto, Barbara Pinto,
describié esta austeridad como la habilidad de trabajar “sin artificios”. Desde hace un tiempo me ronda la idea
de aproximarme lo mds posible a ser una artista sin bodega, una que no necesite preocuparse por la
conservacion de sus piezas, ni si quiera de ir a desmontar después de una exposicion. Ojald insistir en ese hacer
mas con menos, en hacer solo con lo que el cuerpo puede, en que la cosa desaparezca con gracia apenas dejando
sobre la mesa una servilleta con su nimero telefénico.
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simple, suelto, abierto, prolongado y semi-improvisado. Por un lado, por la naturaleza
misma del contexto donde se desarrolla la performance, compartiendo instancia con
otros proyectos y en un espacio expositivo que distribuye la atencidén del espectador
de forma muy diferente a la “caja negra” que se uso la primera vez. Y por otro, porque
creo importante para mi trabajo el probar con nuevos modos de explorar la
performatividad que tensen o se alejen de mis logicas ya conocidas de lecturas,
guiones y monologos pre-escritos. Asi, la emersion vocal, mas que un guion con una
narrativa, instala una situacion en la SJE. La situacion se describe lo mas
puntualmente posible usando un texto en gran formato instalado en el muro lateral

izquierdo de la sala:

“El pasado 6 de diciembre ocurrié en este mismo espacio una performance
llamada Inmersion vocal. El proyecto consistia en sumergirse en las
profundidades de la voz, de mi voz, para explorar con sus cualidades mas
ricas: su corporalidad, su singularidad, su relacionalidad y su capacidad de
agenciamiento. Desde el deseo de investigar estas cualidades, construi la
mencionada performance que ahora, por supuesto, no esta aqui. Pasa que
hay otra cualidad vocal esencial: la voz acontece en el tiempo. La voz es
presente y la voz es presencia. La voz con la que a mi me interesa trabajar
— que es aquella que emana sin mediaciones técnicas desde el cuerpo vivo
— acontece para entregarse al otro e inmediatamente desaparecer.

Pasa que la tendencia a esfumarse que tiene mi voz choca con el deseo
del arte y sus instancias expositivas/académicas de tener evidencias para
mostrar, circular, conservar y mantener. Ante el historico, profundo y
entendible deseo de la huella se vuelve necesario estar aqui; poner aqui mi
cuerpo y mi voz como el unico registro posible. Esta segunda performance
se nombra entonces Emersion vocal, y consiste en salir a la superficie con
el relato de lo que paso.

Durante los dias que dura esta exposicion estoy presente en la sala,
instalandome como un registro oral de lo que fue la inmersion. Siéntete libre
de interrumpir para hacer preguntas, conversar y hacer uso de tu voz a
partir de la conviccion que moviliza a este ejercicio: las voces son singulares
y vinculantes prolongaciones del cuerpo y del presente.”
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Mi cuerpo se situa junto a este texto, usando la misma ropa y sentada en la misma
silla que utilicé en la inmersion vocal. Mientras no haya publico en la sala me
mantengo callada, no tiene sentido expulsar voz si no esta dirigida a alguien, el relato
es siempre para que otre lo escuche. Cuando la sala tenga visitantes, se espera a
gue su atencion esté puesta en el texto sobre el muro para empezar a hablar. El relato
oral que se menciona en el texto se escucharia no como una narrativa estructurada
de principio a fin de Inmersion vocal, sino mas bien como breves y pausadas frases
que relatan cosas que sucedieron a lo largo de la performance. El relato no
necesariamente sigue un orden riguroso ni se esfuerza por abarcarlo todo; las frases
tienen algo de vagas, no intentan traducir lo que es intraducible, son casi pretextos
para hacer la voz sonar. Lo que se cuenta incluye descripciones simples de lo que
hizo mi cuerpo y mi voz en el espacio, habla también de lo que decia el texto de la
proyeccion, y entrelaza anotaciones sobre codmo me sentia o lo que percibia en ese

momento. Las frases armarian secuencias similares a esta:

La sala esta oscura con la excepcion de un rectangulo de luz blanca
proyectada en la pared del fondo (...) Hago inhalaciones profundas y
exhalaciones con el sonido “s” (...) 24 personas estan sentadas en el suelo
sobre una alfombra oscura, algunas prefieren las sillas” (...) Aparece un
texto que cuenta la historia de como los antiguos griegos llegaron a
sospechar que se pensaba con los pulmones (...) Estoy nerviosa, no sé si
mi historia de los griegos les esta aburriendo (...) La voz tarda mucho
tiempo en aparecer y cuando lo hace, lo hace con timidez (...) Aparece
escrito en la proyeccion “la celebracion de la saliva”(...) La luz se pone rosa
(...) Hablo del ejercicio de tacto de sonido (...) Cuando me acerco al publico
veo a Miranda sentada, me alegro mucho, pensé que no vendria. (...)

La voz hace aparecer estas frases con calma, dando tiempo entre una y otra, por si
el silencio anima a quien escuche a interrumpir, a hacer una pregunta, pero también
a irse cuando lo deseen. El objetivo es proponer un ritmo que dé la sensacion de que
este registro oral estara disponible y prolongandose con esa suavidad por muchas
horas mas; un ritmo que dé espacio para ir y volver, para quedarse sin que sea
abrumador, pero sobre todo con el importante deseo de convocar la aparicion de las

voces del publico sin tener que demandarlas. Las voz no le hace preguntas al
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espectador, no lo interpela directamente; las preguntas o la conversacion se haran

presentes solo si la otra lo desea y lo busca por su cuenta.

Un factor importante a considerar es que esta emersion vocal comparte no solamente
espacio con otras obras, sino que también comparte con ellas ambiente sonoro. La
obra de mi compafiera Paula Cofioepan, consiste en una instalacion que incluye una
pieza de video que usa también una voz para narrar un relato. Aunque esta voz suena
con un volumen mas bien bajo, esta obra no tiene audifonos y se esta reproduciendo
constantemente en loop: la sala no estara nunca en completo silencio. Por este
motivo, durante la emersion vocal no estoy hablando todo el tiempo, el registro oral
se activa solo cuando la atencion del espectador esta dirigida a mi pieza pues ésta
no deberia imposibilitar ver y escuchar el video de Paula ni sonar permanentemente
sobre él. Durante mis recientes y multiples visitas a la Sala Juan Egenau, no es comun
ver grandes grupos de personas adentro, por ello considero que este vaivén de voces
puede funcionar sin ser sobrecogedor. Aun asi, sera importante al momento de la
performance estar receptiva a lo que el flujo del publico permita y proponga. Es decir,
si hubiera algun espectador que decida realmente sacarle provecho a este relato oral
y desee instalar una larga conversacion mientras hay otros visitantes entrando al
espacio, tendriamos que salir de la sala y ocupar juntos las sillas y mesas que estan
al exterior de la SJE. Esa flexibilidad sera necesaria para que la emersion pueda
compartir armonicamente con los otros dos proyectos AFE.

Emersion vocal, como mencionaba al principio, instala una situacién a explorar: la
situacion del registro vivo. Como cualquier cosa viva, el registro es también una cosa
opaca, difusa y mutable que exige una performatividad en esa misma linea. Esta
performance se prolonga por los tres dias que dura la exposicion colectiva en la
Facultad de Artes, y seguramente en el proceso ira adaptandose a ella. Poco a poco
aproximandose mejor al publico que se acerca, leyendo mejor su curiosidad, sus
ganas de hablar o su deseo de silencio. En ese sentido, la emersion aporta a este
proyecto varias cualidades vocales que quedaron fuera de la inmersion: la voz que

calla, la voz que espera, la voz que esta latente pero guardada dentro del cuerpo;
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aparece también la voz de la memoria, la que habla de un pasado para intentar traerlo
al ahora; y, con particular relevancia, aparece la voz que esta a la expectativa, que
improvisa, que no esta segura de lo que va a pasar, que pingponea con el otro en

conversacion.

Me parece importante que este denso proyecto AFE termine arribando a su fin con
una emersion orientada hacia la ligereza, hacia la minimalidad. El cuerpo que
permanece tres dias en el espacio no lo hace de forma sufriente, heroica ni resistente;
el cuerpo habita el espacio con mucha calma, con liviandad, con disfrute. Es asi como
concluye entonces el proceso inmersivo, no cerrandose de forma circular y definitiva,
sino trazando una flecha que baja y vuelve a subir como se dibuja en el margen
izquierdo de las ultimas notas de la bitacora (fig. 37); trazando una parabola abierta.
Una parabola, un valle, un cuenco profundo donde quepan todas las exploraciones

vocales por venir y sus inesperadas preguntas, necesidades y deseos.

El pasado 7 de diciembre ocurrié en este mismo espacio una performance llamada
Inmersién vocal. Este proyecto consistié en sumergirse en las profundidades de la voz
para explorar algunas de sus cualidades mas potentes: su corporalidad, su
singularidad, su relacionalidad y su capacidad de agenciamiento. Desde el deseo de
traer al frente estas cualidades, construi la mencionada performance que ahora, por
supuesto, no esta aqui. Pasa que hay otra cualidad vocal esencial: Ia voz acontece en
el tiempo. La voz es presente y la voz es presencia. La voz con la que a mi me interesa
trabajar ahora—que es aquella que emana, sin mediaciones técnicas, de la carnalidad
de un cuerpo vivo — solo acontece para entregarse al otro e inmediatamente
desaparecer.

Pasa que la tendencia a esfumarse que tiene mi voz choca con el deseo del arte y sus
instancias expositivas/académicas de tener evidencias para conservar, circular,
recordar, permanecer. Ante el histdrico, profundo y entendible deseo de la huella, del
rastro, del resto, se vuelve entonces necesario estar aqui. Poner agui el cuerpo y su
voz como &l Unico registro posible. Esta sequnda performance se nombra entonces
Emersion vocal, y consiste en salir a la superficie con el relato de lo gue pasé.

Durante los dias que dura esta exposicion estoy presente en el espacio, instalandome
como un registro oral de lo que fue la inmersion vocal. Siéntete libre de interrumpir
para hacer prequntas, conversar y hacer uso de tu voz a partirde la manifestacion que
moviliza este ejercicio: las voces son singulares y vinculantes prolongaciones del
cuerpo y del presente.

Fig. 38 — Boceto conceptual de Emersion vocal
Disposicion de la performer y su voz en relacién al texto sobre muro.
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Conclusiones

La voz, mi voz, propone un campo de exploracion vasto. A lo largo de este proyecto
se hicieron patentes sus desbordadas dimensiones, fue dificil concentrarse con todas
las tangentes que se abrieron en el camino. De igual forma, es siempre dificil escoger
palabras para concluir. Lo es aun mas con este proyecto en el que esta aun por
conocerse lo que sucedera en ambos momentos performativos; no tengo ahora forma
de saber si mis planes sostendran los acontecimientos que han bocetado. Por ahora,
puedo hacer una sintesis de lo que se queda conmigo, dentro de mi garganta,
después de la inmersidn-emersion a nivel tedrico y escritural, a nivel de lo que ha

sucedido en sus distintas pruebas y ensayos.

Se queda conmigo la satisfaccion de haber desarrollado un proyecto de investigacion-
creacion que equilibra el peso de sus indagaciones tedricas de la voz con su
dimensién performativa; un proyecto que extrajo poesia y juegos vocales a partir de
textos filosodficos. Se queda conmigo el placer de haber encontrado nuevas formas de
trabajar con mi cuerpo, no olvido que yo inicié este programa académico con el
antecedente de tener un solo performance como parte de mi portafolio. De hecho, me
quedo con la sensacion de que este proyecto funciona incluso como una suerte de
sintesis de todo lo que he aprendido los ultimos afos respecto a la voz. Pienso ahora
que quiza me equivoqué cuando dije que esta obra se enmarcaba dentro del
momento nombrado en el primer capitulo como “la suspendida voz en expansion”,
quiza este proyecto iria mejor en otro apartado llamado “la inmersiva voz que se
detiene a reconocer de donde viene y qué es lo que busca’... o quizda mas bien
deberia desechar los apartados y volver a la imagen de la nifia en la dulceria

corriendo de un antojo a otro.

Me quedo también con la sensacion de haber llevado hasta sus ultimas
consecuencias la convicciéon de lo que un proyecto vocal demanda: presencia,
tiempo, cercania, encuentro cuerpo a cuerpo. Considero fundamental terminar un

programa de Magister teniendo claridad de qué es lo no-negociable en nuestro
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trabajo, de cuales son las condiciones basicas que permiten el germinar de nuestra
poética. Finalmente y no menos importante, también se queda conmigo el profundo
agotamiento de haber hecho este recorrido vocal en soledad. Aunque he tenido la
fortuna de contar con el valiosisimo acompafnamiento de mis profesores Rainer
Krause y Rodrigo Zufiiga, de mis compaferas de cohorte y de otros colegas y
amigues, me he dado cuenta de que lo mas potente de trabajar con la voz es que es
un campo feértil para trabajar acompafiada, para trabajar con muchas voces, para
tener conversadores siempre cerca y conversaciones siempre sucediendo. Hacer la
inmersion vocal en forma de un (casi) mondlogo, requirio de una cantidad de energia
que no sé si quiero y si puedo volver a producir. Trabajar con otres es siempre un
vaivén que nos retroalimenta; ojala mis procesos en el futuro se vean mas como un

vaivén que como este intenso despliegue de fuerzas.

Por ultimo, hablemos de algunas de las mencionadas tangentes que esta
investigacion abrié y que quedan pendientes para futuras busquedas. En primer lugar,
esta el deseo de seguir explorando las infinitas posibilidades de trabajar la relacidon
entre la performance y la palabra. Al inicio de este proyecto pensé que lo que me
interesaria trabajar “en adelante” eran las posibilidades de una voz mas sonora y
menos apalabrada; sin embargo, en el proceso me di cuenta de que no
necesariamente es asi. Mi practica no ha logrado soltar la oralidad ni la escritura
porque creo que no le interesa hacerlo; parece que lo que la mueve es mas bien
tensionar esa oralidad, tensionar ese cuerpo parlante, hacerlo hablar de un sinfin de
maneras, bajo una diversidad de condiciones espacio-temporales y en una
abundancia de contextos. Parece que lo que mi practica pide es seguir rumiando las
distintas posibilidades de encarnar la palabra.

Por otro lado, con Emersion vocal aparecid, por supuesto, la pregunta por el registro.
Como una investigadora de la voz, ;de qué formas es posible acercarse a ella,
intentar asirla, sabiendo que es imposible?, ;cuantas formas puede tomar esa
imposibilidad, ese fracaso, esa batalla felizmente perdida?, ;coémo potenciar los

proyectos vocales, performativos y escriturales desde su registro?, ;como desde las
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decisiones que se tomen respecto a ese mismo registro, junto con el planteamiento y
los recursos que use la voz, mis proyectos pueden tener cabida en espacios que van
desde un teatro, un museo o un coloquio académico, hasta un slam de poesia, una
sala de conciertos o una activacion en el espacio publico? Hay mucho potencial en
problematizar y tematizar el registro y la captura o no captura de la voz dentro de mi
trabajo.

Finalmente, como tercera tangente para retomar en el futuro estaria ese enmaranado
ultimo eje de la inmersion vocal: la pregunta por la agencia. Quiza la parte mas dificil
de todo este proyecto fue intentar describir mi propia nocion de agenciamiento con
miras a que pudiera tener sentido también para otres. Sé que una de las lineas de
indagacién vocal que mas me interesa continuar es aquella que tiene que ver con la
agencia de la voz, aquella que encuentra en la voz un camino para articularnos como
seres politicos, seres que afectan y son afectados; seres en relacién, en proximidad,
en cercania; seres que dependen el uno del otro, que esperan la voz ajena con
ansias; seres capaces de encontrar dentro de sus propios pliegues vocales una
herramienta politica y poética para sus practicas de vida. Me entusiasma haber
logrado lanzar un primer borrador de como entiendo hoy ese agenciamiento y me

entusiasmara aun mas ver como esa nocion se va transformando con el tiempo.
Quiza no es tan dificil encontrar palabras para concluir cuando se tiene claridad de

que no se concluye nada; queda tanto por decir. Inmersion vocal: parabola abierta y

busqueda continua.
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Anexo: Relato y registro de montaje

Escribo este anexo un mes después de la entrega y defensa de este proyecto, ahora
que todo se ha asentado y es posible tomar distancia para hablar de lo sucedido.
Escribo este apartado ya no desde la casi irresponsable ficcion especulativa sino
desde la memoria. La performance Inmersion vocal ocurrié el 6 de diciembre en la
Sala Juan Egenau, asistieron profesores, colegas y amigos quienes me escucharon
respirar al ritmo de un metrénomo, hablar del pensamiento pulmonar de los antiguos
griegos y de cémo las preguntas por la voz tardaron en llegar al cuerpo pero
finalmente lo hicieron; conocieron el ejercicio de tacto de sonido, siguieron mi voz sin

poder verme y escucharon mi difusa pero convencida nocion de “agencia”.

Recuperando algunos detalles que son observaciones importantes para futuros
proyectos, pienso, en primer lugar, en el tiempo: considero que los casi 40 minutos
de duracion se desdoblaron con suavidad, no solamente para mi sino también para
los escuchas con los que pude conversar y quienes retroalimentaron este trabajo.
Pienso que las distintas energias y recursos (visuales, corporales, textuales y
sonoros) utilizados en los 3 momentos de la performance pudieron sostener el tiempo
y la atencion del publico con liviandad, lo cual era una preocupacion constante al
trabajar en el guion. Por otro lado, también considero que la estructura narrativa y el
trazo coreografico funciono a favor de la inmersion: que la voz se fuera construyendo
de a poco, que el cuerpo pospusiera el encuentro frente a frente y que entre medio
hubiera un momento de oscuridad, generaban tensiones que después la voz y la
palabra podian relajar. Ademas, que la participacién del publico encaminara el cierre
permitia desarmar y despedir la performance de forma mas bien dinamica y
placentera; como si después de 40 minutos juntos pudiéramos sentir alguna

familiaridad que nos lo permitia, que abria el espacio para jugar.
Sin duda, el logro mas importante de la inmersion fue ése: que efectivamente se diera

una respuesta activa por parte del publico. Para mi, esa participacion fue la sefial mas

clara de que quiza nos habiamos entendido, que habiamos resonado, que hubo algo
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en ese llamado a su singularidad y en la pregunta por la agencia de su voz que habia
hecho sentido para ellos. Lograr convocar las voces de amigos y desconocidos
estaba planeado, pero aun asi me tomo por sorpresa lo conmovedor que realmente
fue para mi. Escuchar el acento brasilefio de Aline en la oscuridad; las frases que
Alexandra, Juan o Barbara armaban sobre la agencia de su voz y la aparicién de
rostros nuevos con los que después pude conversar en torno a la palabra y el cuerpo
fue una retroalimentacion muy valiosa. En ese mismo sentido y a partir de esta
experiencia, he pensado que me gustaria suspender por un tiempo la realizacion de
este tipo de gestos performaticos tan cronometrados y unidireccionales para
centrarme mas en aquellos que insisten en un vaivén, en un intercambio, en la

organicidad de la voz que habla y espera algo de vuelta.

A continuacion se agregan algunas imagenes que permiten hacerse una vaga idea
de como “se veian” los distintos momentos de la performance, imagenes por supuesto
que fracasan en su intento de ser fieles registros de lo sucedido. Aunque no hay
ninguna voz en estas imagenes, quiza algo logran hacer los textos y las sugerencias
de movimiento. Este fracaso nos lleva consecuentemente a la segunda parte

performativa del proyecto, Emersion vocal.

%'\muwmommuhu los muquolgfbmumpmbnnqwdmmmwuﬁt_

Tenia todo el sentido:

3 8l airs que pasa por la laringe haciendo vibrar los pliegues vocales es el origan de la voz,
¥ I voz &5 ol origen de |3 palabra,

y 18 palabra es n manifastacion absoluta det pensamiento,

ol pensamientd con toda certezs debls realizarse con los pulmanes, en la cavidad tofdcica.

Se pensaria desde el pacho, desde las profundidades del cuerpo: desde fa parte mas corparal del cusrpo.
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Con 8l pasar de los siglos y dal criterio de los grandes hombres da
ias grandes ideas, la ubicacidn del pensamiento se sube al
silencio de 18 cabeza. La voz se olvida que alguna vez penso por
S| misma, desde el calor de sus entrafas, quedando relegada a
S8r una mers vocera de las intangibles y mudas ideas del cerebro

La vooera de las instrucciones de allé

Acostumbrados a habitar la tension de renagar pato dapender del arigan de la voz, reconocer el

Vocaiiza se siente COMO una regua. Hay un alivio, algo que encaja en su lugor. Mas aln: un enarme p

El cunrpo de Ia hablante puece ser también
un celsbratorio campo de potencias,
una caja musical

En recordar que pensamos oon jos puimones aigo se abre, 4no?
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<¢Alguna singularidad ireductible del publico me ayudaria a leer en voz alta lo siguiente?

RECONOCER LA
CORPORALIDAD Y LA
SINGULARIDAD
VINCULANT  DE LA VOZ,
NECES" =~ AMENTE
Probuck ‘R'ro TIPO DE
AGEICIA.
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un agenciamiento que encuentra por sus proplos madios
en su propia boca
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Figs. 39 a 54 — Registros fotograficos de performance Inmersion vocal



Emersién vocal ocurrio del 12 al 14 de diciembre, instalandose también en la Sala
Juan Egenau y consistiendo efectivamente en el texto descrito en el apartado anterior
(texto que desde entonces sufrié algunos cambios en su redaccién®') y mi presencia
en la sala. Se instal6é sobre el muro lateral derecho usando corte de vinil negro y se
colocé una silla del mismo color a su lado, silla que ocupé durante dos dias y medio
en un horario de 10:00 a 18:00 horas mientras la sala estaba abierta al publico de la
Facultad de Artes. Las primeras personas con quienes se activo el registro oral fue la
comision de este proyecto AFE (las profesoras Paula Arrieta y Paulina Mellado, y mis
tutores Rodrigo Zufiga y Rainer Krause), con estos visitantes se hizo aquello que
habia sugerido con anterioridad: yo activaba el registro narrando brevemente algunos
elementos o acontecimientos que hubiera ocurrido a lo largo de la inmersion vocal,

sin mayor orden o estructura.

Sin embargo, pasado el examen de grado y mientras transcurrian las horas y las
personas que visitaban la exposicion, era evidente que esa forma de hablar de la
performance no solo no daba cuenta de “nada” en realidad (siempre se considerd la
imposibilidad de que una parte diminuta hablara por el todo), sino que ademas

resultaba mucho mas pertinente, tanto para los y las visitantes como para mi, hablar

31 |3 versidn final instalada en la SIE lefa:

“El pasado 6 de diciembre ocurrié en este mismo espacio una performance llamada Inmersién vocal. El proyecto
consistia en sumergirse en las profundidades de la voz, mi voz, para explorar con algunas de sus cualidades mas
potentes: su corporalidad, singularidad y capacidad de agenciamiento. Para investigarlas, construi la mencionada
performance que ahora, por supuesto, no estd aqui. Pasa que hay otra cualidad vocal esencial: la voz acontece
en el tiempo. La voz con la que a mi me interesa trabajar — aquella que emana, sin mediaciones técnicas, desde
el cuerpo vivo — es presente y es presencia, surge para entregarse al otro e inmediatamente desaparecer.

Pasa que la tendencia a esfumarse que tiene mi voz choca con el deseo del arte y sus instancias expositivas /
académicas de tener evidencias para mostrar, circular, conservar y poseer. Ante el histérico, profundo y
entendible deseo de la huella, se vuelve necesario estar aqui; poner aqui mi cuerpo y mi voz como el Unico
registro posible. Esta segunda accidn se nombra entonces Emersidn vocal, y consiste en salir a la superficie con
el relato de lo que pasé.

Durante los dias que dura esta exposicién estoy presente en la sala, instalandome como un registro temp(oral)
de lo que fue la inmersidn. Siéntete libre de interrumpir para hacer preguntas, conversar y hacer uso de tu voz
a partir de la conviccién que moviliza a este ejercicio: las voces son corporales, singulares, vinculantes y fugitivos
acontecimientos.”
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del ejercicio en si mismo, de esta emersidn vocal de la que aqui y ahora ambos
estabamos siendo parte. Algunos de mis primeros conversadores, ademas de mi
comision, fueron también docentes, de quienes entendi la curiosidad (quiza
pedagogica) de conversar lo que estaba sucediendo en esa sala. Mi presencia les
invitaba a preguntarme no tanto por la performance original a la que el texto en vinil
hacia referencia, sino por como estaba resultando mi experiencia de estar alli, como
habia surgido en el proceso AFE o “cdmo me habia ido” en términos de la evaluacion.
Hablar con ellos sobre como llegué a esta solucion me parecid, también a mi, mucho
mas nutritivo, lo cual dio pie a que buscara replicar esa experiencia con los distintos

visitantes que se acercaran, fueran o no docentes.

Asi, durante el segundo y tercer dia de la accién, pude dialogar sobre una diversidad
de cosas que rodeaban a este acto de presencia: sobre la insistencia del cuerpo en
la sala; sobre como la voz puede convocar performatividades tan distintas entre si,
algunas mas calculadas y otras mucho mas improvisadas; sobre los desafios y las
complejidades de investigar la voz desde las artes visuales; sobre el problema de
registrar lo “irregistrable”; sobre la espera, el aburrimiento y el tiempo invertido en
generar encuentros; y sobre la propia relacidn de los visitantes con su voz. Surgieron
también otras respuestas interesantes que acompafaron la conversacion:
aparecieron gestos de cuidado (“;almorzaste?, ;te traigo algo?, ;por lo menos un
té?”), gestos de resonancia (“yo también estoy trabajando el tema de la voz/el
cuerpo/la palabra”), gestos de confusion (“ah! yo pensé que estabas aqui cuidando la
sala”) y por supuesto, también gestos de indiferencia. La emersién se centré mas bien
en hacer uso de mi cuerpo/voz presente y convocar, desde ese tiempo y espacio
compartido, la voz del otro.

En ese sentido, mas que un ejercicio de registro, la Emersion vocal me parecio un
ejercicio de complicidad. Ante el gesto de “estoy aqui intentando torpemente tender
un puente imposible entre tu y una obra que no viste”, la mayoria de los y las visitantes
reian un poco, y decidian hacer su propio esfuerzo para compensar la torpeza de mi

puente imposible y caminar hacia mi. Entre esos dos esfuerzos vocales muchas
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veces algo surgia, y optimistamente decidi leerlo como una suerte de entendimiento,
de empatia: “si, ya veo, mi voz tiende a esfumarse también”. La emersion no cumplio
el objetivo que se le habia asignado, pero eso quiza siempre lo supimos. Lo que si
logré fue traerme a la superficie, a la superficie de nuevas preguntas, curiosidades y
observaciones; de nuevas posibles rutas investigativas e incluso nuevas posibles
amigas con quienes transitarlas. Lo que también logré fue recordarme que mi practica
es, esencialmente, una pulsién por conversar; una pulsion que ultimamente habia
dejado de atender y que ahora se hace nuevamente presente. Ha valido la pena
fracasar en la mision del registro para poder recibir ese recordatorio. Finalmente
puedo decir que con esta emersion, y desde este placer por conversar, la parabola
del movimiento inmersivo termina efectivamente abierta y con eso puedo quedarme
tranquila. Concluyo este ultimo apartado con un par de fotografias de la emersion,
que aunque deben ser incluidas, nuevamente no dan cuenta de nada de lo que he
descrito anteriormente (y ante ese fracaso del fracaso, creo, no queda mas que

sonreir).

¥ capacidad de agenci
Ada perfarmance que ahora, por £ 5
cal esencial: [a voz acontece en el

presente y es presencia, surge pary
racer.

mi cusrpo ¥ mi!
ra entonces
de 10 que pass,

REREmaviliza # aste vjercicio
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Figs. 55 y 56 — Registros fotograficos de performance Emersion vocal.
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